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BIRINCi BOLUM
RAHIPLIK VAZIFESI

I
EVSiZ RAHIPLER

1. Benim talebem olmak istiyen adam ailesile olan
aldkalarin hepsini, diinyadaki ictimai hayatini, servete
olan dayanikligini kesmelidir.

Dharma icin biitiin boyle aldkalar1 kesen ve bedeni ile
kalbi i¢in meskeni olmiyan adam Benim talebem olmug
ve evsiz rahip diye isim verilmelidir.

Adimlarim f{izerinde ayaklar1 iz biraksa ve elleri
elbisemin eteklerini tagisa bile, kalbi ihtirasla rahatsiz
olan adam benden uzaktadir. Rahib gibi giyinmig olsa
bile, talimatimi kabul etmiyen adam beni gormez.

Fakat eger bitiin ihtiraslar1 kaldirmig ve kalbi taze
ve sakin olan adam, binlerce mil uzakta bulunsa bile Bana
cok yakindir. Dharmay: kabul ederse, onun igerisinde
beni goriir.
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2.  Talebelerim, evsiz rahipler su dort kaideye riayet
edip bunlar1 hayat temeli yapmalidirlar.

Birinci, onlar eski ve ¢ikarilip atilmig elbise giymeli;
ikinci, yemeklerini dilenmekle elde etmeli; {i¢iincii, gece-
lerini agac altinda veya kaya tizerinde gecirmeli; dordiin-
ciisi, ancak kardeslerin idrarindan yapilmig ilaglar1 kul-
lanmalidairlar. '

Ele kase alarak evden eve dolagmak dilenci hayatidir
ama, rahip bunu bagkalar: tarafindan icbar edildiginden,
vaziyet veya igva ylziinden yapiyor degildir; imanli
hayatin onu hayatta aldanmadan muhafaza -ettigini,
1ztiraptan kurtulmaga yardim edecegini, Aydinliga
gotiirecegini bildiginden kendi ihtiyari ile yapiyordur.

Evsiz rahip hayat1 kolay degildir; kalbini ihtiras ve
hiddetten hiir tutamaz veya kalbini ve beg hissini kontrol
edemeyince buna tegebbiis etmemelidir.

3. Kendini evsiz rahip diye inanmak ve bagkalarindan
soruldugu zaman o6yle oldugunu cevaplandirmak igin
sOyle diyebilmek 1dzimdir:

“Evsiz rahip olmak icin ldzim olan herseyi yapa-
—195—



Rahiplik Vazifesi

cagim. Bunun ilizerinde samimi olacagim ve evsiz kardeg
olmak hedefini yerine getirmege ¢aligacagim, Bana sadaka
ile yardim edenlere miitesekkir olacagim ve onlar1 benim
ciddi ve hayirli hayatimla mesud etmege caligacagim.”

Evsiz rahip olmak igin ¢ok seyleri yapmalidir:
Beceremedigi zaman utang ve serefsizlife hassas olmali;
hayatini saf tutmak isterse bedeni, soziinii ve kalbini saf
tutmali; bes hissinin kapilarin1 muhafaza etmeli; gecici
bir nese icin kalbinin kontroliinii kaybetmemeli, kendini
ovmemeli ve bagkalarini azarlamamali; tembel olmamali
ve uzun uykuya dalmamalidir.

Geceleyin sdkin oturup diglinmege ve yatmadan
evvel kisa bir yuirimege vakit bulmalidir. Rahat uyku i¢in
ayaklari beraber saf yani ustiine yatmali ve en son
diigiincesi sabah erken kalkmak istedigi saat olmalidir.
Sabahleyin de sdkin oturup diiginmege ve sonra da kisa
yuriiylig yapmaga vakit bulmalidir.

Biitiin giin, ihtiras, hiddet, aptallik, uykuculuk,
aldkasizlik, pismanlik, siibhe ve her tiirlii diinyevi istek-
lere temayiile muhalefet ederek ve hem beden hem kalbi
kontrol altina alarak uyanik kalbi muhafaza etmelidir.
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Boyle temerkiiz eden kalp ile miilkemmel marifeti
beslemeli ve yalniz tam bir Aydinlig1 hedef tutmalidir.

4. Eger evsiz rahip, kendini unutarak, ihtiras, hiddet,
kuskiinliik, kiskancglik, kibir, éviinme veya samimiyetsiz-
lige diiserse, bu ince bir kumasla ortilmilg keskin iki
tarafli kilic1 tagiyan adam gibi oluyor.

Evsiz rahip pacavrasini giyip dilenci kasesini tagidi-
gindan dolayi degildir; mukaddes kitabi kolay okuya
bildiginden dolay1 degildir; bodyle adam samandan
yapilmig bir insandan baska bir sey degildir.

Sureti rahip olsa da diinyevi ihtiraslari kaldiramazsa,
artik rahip degildir, rahip giyimi giyen kiicik cocuktan
bagka bir gey degildir.

Kalbini temerkiiz ve kontrol edebilen, marifetli olan,
biitiin diinyevi ihtiraslar1 kaldiran, tek bir hedefi Aydin-
l1ga ermek olan adam — yalniz bu adam hakiki evsiz rahip
denilebilir.

Hakiki evsiz rahip en son kan damlasini kaybetse de
ve kemikleri kirilip toza cevirilse de Aydinlik hedefine
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erismege karar veren adamdir. Boyle adam, biitin giicti
ile, neticede hedefine erigecek ve evsiz rahibin degerli
amellerini yapma kabiliyetini isbat edecektir.

5. Evsiz rahibin vazifesi Buda talimatinin nurunu teblig
etmektir. O herkese va’z etmeli; uyuyanlar1 uyatmali,
hata fikirleri tashih etmeli; insanlara dogru noktai nazar
vermeli; heryere giderek kendi hayati pahasina olsa bile
talimat1 yaymalidair.

Evsiz rahibin vazifesi kolay bir ig degildir, Bu yola
talip olan adam Budanin giyimini giymeli, Budanin
oturdugu yere oturup Budanin odasina girmelidir.

Budanin giyimlerini giymek alcakgdniillii olmak ve
dayaniklt olmak demektir; Budanin oturdugu vyere
oturmak herseyin varlikli ve bagli olmadigini gdrmektir;
Budanin odasina girmek Onun herseyi icine alan mer-
hametine ortak olmak ve herkime sefkatli olmaktur.
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6. Budanin talimatini 6gretmek istiyen adam su dort
seye riayet etmelidir: Birincisi, kendi davraniginm
diiginmek, ikincisi, insanlara yaklasip onlara talimat
verdigi zaman kullanacak sozleri Uzerine diisinmek;
tglinclisti, 0gretmedeki dmili ve elde etmek istedikleri
neticeyi diiginmek; dordiinciisii, bliytik sefkat tizerinde
disiinmektir.

fyi Dharma ogretmeni olmak icin evsiz rahip ilk
once tahammiil zeminine iyi yerlesmeli; miitevazi olmali;
mifrit ve ildnci olmamali; daima herseyin bog oldugunu
diiglinmeli; higbir seye bagli olmamalidair.

Ikinciden, insanlara ve mevkilerine yaklagmakta
dikkatli olmalidir. Fena hayat geciren ve iktidarli adam-
lardan kacinmalidir; dteki cinsten kagcinmalidir. Insan-
lara dostane yaklagmali; herseyin sebep ve sartin birleg-
mesinden dogdugunu hatirlamali, ve, buna istinad ederek,
bagkalar1 ayiplamamali ve kiifretmemeli, onlarin hatala-
rina isaret etmemeli, itibarsizlik gdstermemelidir.

Uciinciiden, Buday: manevi baba diye diigiinerek,
Aydinlik terbiyesine caligan bagka evsiz rahipleri ogret-
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men sayarak, herkese biiyiik sefkatle bakarak, kalbini
sakin tutmalidir. Sonra hepsini egit gorerek talimat
vermelidir.

Dordiinctiden, sefkat ruhunu Budanin yaptig:i gibi
en yiiksek dereceye yiikseltmelidir. Hususan Aydinligi
arama yolunu yeter kadar bilmiyenlere sefkat ruhunu
yagdirmalidir. Onlarin Aydinlik aramalarini dilemeli ve
onlarin meraklarini uyandirmaga hodbin olmiyan gayret
ile ¢caligmalidir.

I
LAYIK MUMINLER

1. Yukarida gosterildigi gibi Budanin talebesi olmak
icin Ui¢ hazine yani: Buda, Dharma ve Samgha’ya inan-
malidair.

Laik mimin olmak icin kat’iyen Budaya inanmali,
talimatina inanmali, kaidelerini tedkik ve amele koymali,
Rahipligi taziz etmelidir.

Laik muminler su beg kaideye riayet etmelidir:
oldirmemek, calmamak, zina etmemek, yalan sdoyleme-
mek, icki igmemektir.
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Laik miiminler {i¢ hazineye inanip kaidelerini amele
koymakla kalmayip, ellerinden geldigi kadar, bagkalarini,
hususan kardes ve dostlarini Budanin sefkatine igtirak
edebilmek icin Buda, Dharma ve Samgha’ya yilmaz iman
uyandirmak ve bu kaideleri takip ettirmege yardim
etmelidirler.

Liik miiminler Gi¢ hazineye inanip kaideleri amele
koymanin sebebi Aydinliga erigebilmek oldugunu daima
hatirlamalidirlar, iste bundan dolayi onlar ihtiras diin-
yasinda yasamalarina ragmen, bu gibi ihtiraslara baglan-
maktan kaginmalidarlar.

Laik miiminler erge¢ ana babasindan ve ailesinden
ayrilmak ve bu dogug ve dlim hayatina veda etmek
mecburiyetinde kalacaklarini hatlrlamahdlrlar, bundan
dolay1, bu diinya hayatina baglanmadan hi¢bir geyin yok
olmadig1 Aydinlik diinyasina kalplerini baglamalidirlar.

2. Laik miiminler Budanin talimatina ciddi ve karigti-
rilmamig imanla girerlerse, cevrelerinde parliyacak ve
kendilerine geri donecek sikin ve rahat saadeti kalpleri
i¢inde duyacaklardir.
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Bu iman saf ve nazik, her zaman sabir ve dayanikli,
miinakasa etmez, baskalarina hi¢ eziyet vermez ve daima
iic hazine, yani Buda, Dharma ve Samgha’y1 diigiiniir.
Boyle saadet kendiliginden kalplerinde dogar ve Aydinlik
nuru her yerde bulunur.

Imanla Budanin koynunda oturduklarindan dolayi
bencillik diiglincesi, milklerine bagliliktan ¢cok uzaktirlar
ve bundan dolay:1 giindelik hayatlarinda hicbir korku
bulunmaz ve tenkid edilme korkusu da yoktur.

Budanin ilinde dogmalarina inandiklarindan dolayi
gelecek olimden korkmazlar. Talimatin hakiki ve kutsal
olduguna inanmig olduklarindan dolay1 diigiincelerini hiir
ve korkusuz soyliyebilirler.

Kalpleri biitiin insanlara sefkatle dolu oldugundan,
onlar1 hi¢ farketmez ve hepsine esit muamele eder,
kalpleri sevmek ve sevmemekten hiir olduklarindan her
tiirlii iyilikleri yaparken saf, adil ve saadetli olur.

Sikintil1 veya bolluk hayat gecirmek imanlarinin
kuvvetlenmesinde hi¢ fark etmez. Alcak gonullulugi
beslerlerse, Budanin talimatini hiirmet ederlerse, s6z ve
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amellerinde uygun olursa, marifetle irsad edilirlerse,
kalpleri dag gibi kimildamaz olursa, Aydinlik yolunda
muntazam ilerleyis yaparlar.

Muskiil mevki ve iffetsiz kalpli insanlar arasinda
yasamaga mecbur kalirlarsa bile, Buda talimatina iman-
larin1 beslerlerse onlar1 daha iyi amellere dogru irgad
edebilirler.

3. Bundan dolayi, insan Once Buda talimatini din-
lemegi istemelidir.

Birisi Aydinliga ermek icin ates icine girmek icap
ettigini sOylerse insan su ateg icine atilmaga hazir
olmalidar.

Diinyaya yayilmig ateg iginden gecip te Budanin
ismini duyabilirse ne mutludur.

Budanin talimatina tibi olmak isteyen, hodbin veya
inadc1 olmadan baskalarina kars: iyi niyeti beslemelidir;
hiirmete layik olanlari hiirmet etmeli; hizmet etmege
degerlilere hizmet etmeli ve herkese yeknesak iltifat
gostermelidir.
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iste boyle layik muminler ilk dnce kendi kalplerini
terbiye etmeli ve bagkalarinin hareketlerinden rahatsiz
olmamalidir. Boylece, onlar bagkalarini kiskanmadan,
bagkalardan tesir edilmeden, bagka yollar1 diiginmeden
Budanin talimatini kabul edip amele koymalidir.

Budanin talimatina inanmiyanlar dar gorusludirler
ve akibet rahatsiz kalplidirler. Fakat Budanin ogrettik-
lerine inananlar onun iginde herseyi kucakliyan bliyiik
marifet ve derin sefkatin bulunduguna inanir ve bu
imanla ufak tefek seylerden muztarip olmazlar.

4. Budanin talimatini dinleyip kabul edenler kendi
hayatlarinin gecici olup bedenlerinin 1ztirap kiimesinden
ibaret oldugunu ve biitiin giinahlarin koki oldugunu bilir
ve onlara hi¢ baglanmaz.

Ayni zamanda bedenin fiziki zevki tatmak icin
olmay1p, marifeti kazanmak ve bagkalara yol gostermek
vazifesini ifa etmede bedene vakitli ihtiya¢ bulundugun-
dan dolay1 bedenlerine iyi bakarlar.

Eger bedenlerine dikkat etmeseler uzun yasiyamaz-
lar. Uzun yasamazlarsa talimati bizzat amele koyamaz ve
bagkalarina da teblig edemezler.
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Bir adam bir nehri gegmek isterse salina iyi bakar.
Uzun sefere ¢ikmak gerekirse atina iyi bakar. Bunun gibi
bir adam Aydinlifa ermek isterse bedenine iyi bakmali-
dir.

Budanin talebeleri agir1 hararet ve asir1 soguga karsi
giyim giymeli ve avret yerini kapatmalidir, yalniz siisliik
icin giymemelidirler.

Talimat1 dinlemek, anlamak ve bagkalarina teblig
edebilmek icin yemek yemeli ve bedenlerini beslemeli,
fakat zevk almak icin degil.

Diinyevi ihtiras hirsizlarindan ve fena talimat
firtinasindan korunmak igin Aydinlik evinde oturmali-
dirlar; bu evi hodbin igleri igleme veya gizlemek icin degil
de hakiki maksadi i¢in kullanmalidirlar.

Boylece, insan herseyi degerlendirmeli ve yalniz
Aydinlik ve talimat i¢in kullanmalidir. Onlara talimat:
bagkalara tebli§ etmek maksadindan bagka yerde hodbin
sebeplerden dolay1 malik olmamal1 ve baglanmamalidir.
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Bundan dolay1 ailesi i¢inde yasadig: halde bile kalbi
talimat {izerinde durmalidir. Kalplerinde iman yaratmak
icin torlii yollar1 ariyarak, marifetli ve sefkatli kalple aile
mirettebatini iyi bakmalidir.

5. Buda Samghasinin layik azalari su dersleri her giin
ogrenmelidirler: Ana babalarina hizmet, esi ve ¢cocuklarile
yagamak, kendilerini kontrol etmek ve Budaya hizmet
etmek.

Ana babalarina en iyi hizmet etmek icin biitiin
canlilifa sefkat beslemeyi O0grenmelidirler. Egi ve ¢cocuk-
larile iyi gecinmek i¢in hirs ve hodbin rahatlik diisiincele-
rinden uzak bulunmalidirlar.

Aile hayatinin miizigini dinlerken talimatin daha
hog miizigini unutmamali, evinde otururken, ériflerin her
turlti iffetsizlik ve sikintilardan kaginarak Zen terbiyesini
yaptlklérl evi aramalidir.

Sadaka verirken layik insanlar kalplerinden buitiin
ihtiras1 ¢ikarmalidirlar; kalabalik i¢inde iken kalpleri
ariflerle beraber olmalidir; talihsizlige ugradifi zaman
kalpleri sdkin ve engellerden hiir olmalidir.
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Budaya siginmak isterlerse Onun marifetini arasin-
lar.

Dharmaya sifinmak isterlerse genig marifet denizi
olan hakikatini arasinlar.

Samghaya sifinmak isterlerse, hodbin ilgi ile engel-
lenmemig refah arkadasligiarasinlar.

Giyim giyerken, ayni zamanda iyilik ve tevazi
elbisesini de giysinler.

Abdeste ciktiklari zaman, bltlin ihtiras, hiddet ve
aptalli§1 kalplerinden ¢ikarmaga caligmalidirlar.

Ikina sikina bir tepeye cikarken, bunu aldanma
diilnyasinin dtesine tagiyan Aydinlik yolu olarak gérmeli-
dirler. Kolay yoldan giderken, Budalifa dogru daha
yaklagtiran vaziyetten istifade etmelidirler.

Bir kopriiyl goriince talimat kopriinii kurarak insan-
lar1 gecirmeyi istemelidirler.
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Kederli adami gordiikleri zaman, daima degigen
diinyanin aciligina aglamalidirlar.

Ihtirasl1 adam1 goriince, bu hayatin hayallerinden
kurtulup hakiki Aydinlik bolluguna ermegi candan
dilemelidirler.

Lezzetli yemegi goriince ihtiyatta bulunmali, tatsiz
yemegi goriince de ihtirasin geri ddnmemesini dilemelidir.

Siddetli yaz sicaginda, diinyevi ihtiras sicagindan
uzak ve Aydinlik serinlifine ulagmagi istemelidirler.
Dayanilmaz kis sogugunda Budanin biiyiik sefkat harare-
tini diiglinmelidirler.

Kutsal kitabi1 okuduklarinda, yazildiklari unut-
mamaga ve 0grendiklerini amele koymaga hazirlanmali-
dirlar.

Buday1 diigiindtikleri zaman, Budaninki gibi gozlere
malik olmay1 ¢ok istemelidirler.

Geceleyin uyurken beden, sdz ve kalplerinin paklan-
masini dilemeli; sabahleyin kalkarken biitiin giin kalpleri
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herseyi anlarcasina saf ve ag¢ik olmasini ilk dnce dilemeli-
dir.

6. Buda talimatina inananlar, herseyin “cismani
olmadi$1” ni1 bildiklerinden, insan hayatina giren higbir
seyi hafifsinmez, bildkis olduklar1 gibi kabul eder ve
Aydinlig1 aramaya yarar alet etmege caligirlar.

Bu diinya ménasiz ve karigiklikla dolu olarak ve
Aydinlik diinyasini da ¢ok manali1 ve rafahiyetli olarak
diginmemelidir. Bildkis, bu diinyanin her meselesinde
Aydinlik yolunu gormelidirler.

Bir adam cehaletle donuk dar goriigle diinyaya
bakarsa, hata ile dolu bulur; fakat acik marifet ile
bakarsa, Aydinlik diinyasi olarak goriir ve hakikat te
boyledir.

Hakikatte, birisi manasiz ve digeri mana dolu, veya
iyi ve fena iki diinya mevcut degildir. Diinya birdir.
Yalniz insanlar ayird edici kabiliyetlerinden dolay1 iki
diinyay1 diigliniiyorlardir.

Eger insanlar bu ayird etmekten kurtulup kalplerini
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marifet nuru ile saf tutabilirlerse, hergeyi manali olan tek
bir diinyay1 gorurler.

7. Budaya inananlar herseyde bu alemsgiimul vahdet
saflifin1 tadir, ve bu kalple biitiin insanlara sefkat duyar
ve hepsi insanlara al¢akgoniillii tavirla hizmet eder.

Bundan dolayi onlar kalplerini her tiirlii gururdan
pékliyerek tevazi, nezaket ve hizmet fikrini beslemelidir-
ler. Onlarin kalpleri, Buda talimatinin tohumlar: dikile-
rek, tarafgirlik olmadan herseyi besliyen, sikayet etmeden
hizmet eden, sabirl1 dayanan, her zaman hamiyetli, biitiin
fakirlere hizmet etmegi en buiyiik seving duyan verimli
yer gibi olmalidir.

Boyle, fakirlere sefkatli kalp biitiin insanlarin annesi
olur, insanlara seref verir, hepsini hususi dost olarak goriir
ve onlar1 ana baba gibi tizim eder.

Bundan dolayi, binlerce insan 1ayik miiminlere kars:
sert duygu ve adavet besleseler de bilyiik okyanus
icindeki bir damla zehir gibi, hi¢bir ziyan getiremez.
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8. Layik miimin hatirlama, dilginme ve siikranla sa-
adetini tadir. O, imaninin Budanin gefkati ile bir
oldugunu ve Buda tarafindan ihsan edilmi§ oldugunu
kavriyacaktir.

Diinyevi ihtiras c¢amuru icinde iman tohumu
bulunmaz fakat Budanin sefkatile orada iman tohumu
ekilebilir, ve bu tohum kalbi pakliyarak Budaya imani
tamamlar.

Yukarida beyan edildigi gibi Eranda agaci ormanin-
da hog kokulu Candana agaci yetismez. Bunun gibi,
Budaya iman tohumu vehimli gogiliste bulunamaz.

Fakat hakikatte, sevin¢ cicegi orada agilmigtir,
cigekleri vehm gogsiinde bulunsa da kokleri bagka yer,
yani Budanin goégsiinde oldugu kanaatine varmaliyiz.

Layik miimin Budadan uzaklagtirilirsa, kalbi ihtiras,
hiddet ve aptallikla pislenmig oldugundan kiskang, gipta
eden, nefret edilen ve zararli olur. Fakat geri Budaya
donerse, Buda i¢in daha da buylik hizmet bagaracaktir,
Bu acayib bir hakikattir.
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IKINCI BOLUM
DOéRU HAYATA PRATIK REHBER

I
AILE HAYATI

1. Bir kazanin ya dogudan ya da batidan geldigini
diisinmek hatadir; kaza kendi kalbi i¢inde dogar. Bundan
dolay1 disaridan kazaya hazirlanip i¢ kalbi kontrolsiz
birakmak aptalliktir.

Insanlarin hele yaptiklari eskiden kalma Aadetleri
vardir. Sabahleyin kalkinca, yiizlerini yikar ve agizlarini
calkar, sonra hicbir cehetten kaza gelmemesi ve refah
giinli gecirebilmek igin alt1 cehete — yani dogu, bati,
gliney, kuzey, yukari ve asagiya baslarini egerler.

Fakat Buda talimatmgla boyle degildir. Budanin
Ogrettigine gore Hak’kin alt1 cehetine saygi gdstermeli ve
sonra marifetli davranarak her tiirlii kazayi onlemeliyiz.

Bu alt1 cehetli kapiy1 mudafaa etmek icin “dért
amel” lekesini kaldirmak, “doért fena kalb”i kontrol
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etmek ve servet kaybina sebep olan “alt1 deligi’’ tikamali-
dar.

“Dort amel” dldiirmek, ¢almak, zina etmek ve yalan
sOylemektir.

“Dort fena kalb” ihtiras, hiddet, aptallik ve kor-
kudur.

Servet kaybina sebep olan ‘‘alt1 delik” igki igip
aptallik yapmak, gecenin gec¢ saatlerine kadar uyanik
kalip havailik yapmak, mizik ve tiyatro eglencelerine
digkiin olmak, kumar oynamak, fena adamlarla arkadag
olmak, ve vazifeyi ihmal etmektir.

Bu dort lekeyi kaldirdiktan, dort fena kalp vaziye-
tinden kagindiktan, ve alti israf deliklerini tikadiktan
sonra, Buda talebeleri Hak’kin alt1 cehetini takdir ederler.

Simdi bu Hakkin alt1 ceheti nedir? Bunlar: dogu
taraf1 ana baba ve ¢ocuk yolu, giney 6gretmen ve dgrenci
yolu, bati1 koca kari yolu, kuzey dostlar yolu, agag:
efendi ile hizmetc¢i yolu ve yukari Buda talebelerinin
yoludur.
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Cocuk ana babasina hiirmet etmeli ve onlara
yapmak gerek oldugu her seyi yapmalidir. Onlara hizmet,
iglerinde yardim, aile soyuna hiirmet, aile milkiinii
muhafaza ve vefat ederlerse hatirlama dyinlerini yapmali-
dar.

Ana baba da ¢ocuklar: icin beg seyi yapmalidirlar:
fenalik yapmamak, iyilife tesvik etmek, tahsil vermek,
evlendirmek, vakti gelince aile servetini miras olarak
vermektir. Ana baba ve cocuk bu kaidelere riayet etseler
aile her zaman refahiyet icinde olur.

Talebe hocasini ayakta kargilamali, ona hizmet
etmeli, emirlerine itaat etmeli, hatirlama torenini ihmal
etmemeli, talimatlarini hiirmetle dinlemelidir.

Ayni zamanda Ogretmen talebeleri 6oniinde dogru
davranmali1 ve iyi ornek gostermeli; kendisinin dgrenmis
bulundugunu dogruca ona teblif etmeli; iyi yollarla
talebesini serefe erdirmeli; her vesile ile talebesini fenalik-
tan korumaga c¢aligmalidir. ééretmen ile talebe bu
kaidelere riayet ederlerse miinasabetleri iyi devam eder.

Koca karisina hiirmet, nezaket ve vefa ile muamele
etmelidir. O karisina ev idaresini birakmali ve ara sira
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tezyinat gibi seyler vermelidir. Ayni zamanda, karis1 ev
idaresini yapmali, hizmetcileri akillica idare etmeli,
iffetini muhafaza etmelidir. Kocasinin kazancini israf
etmemeli, ve evi minasip bir sekilde ve vefa ile idare
etmelidir. Bu kaidelere riayet edilirse saadetli aile beslenir
ve arada hi¢ kavga ¢ikmaz., '

Dostluk kaidesine gelince, dostlar arasinda his
istiraki bulunmali, birbirinin noksanini doldurmali, bir-
birine faydali olmaga caligmali ve her zaman dostane ve
samimi sozler kullanmalidir.

Dostunun fena yola girmesini dnlemeli, onun miilk
ve servetini muhafaza etmeli, derdli zamaninda yardim
etmelidir. Dostu talihsiz zamanda yardim elini uzatmali
ve lizimsa ailesine de bakmalidir. Boyle yapilirsa, dos-
tluklar1 devam eder ve beraberce saadetleri artar.

Efendi hizmetcisine karsi su bes seye riayet etmeli-
dir: Hizmetcisinin kabiliyetine gore iy vermeli, yeter
kadar kargilifini vermeli, hastalif1 zamaninda tedavi
etmeli, hog egyay1 paylasmali ve gerek istirahat1 vermeli-
dir.
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Hizmetci beg geye riayet etmelidir: sabahleyin efen-
disinden Once kalkip geceleyin ondan sonra yatmali,
hizmetini milkemmel yapmali, efendisinin ismini itibar-
dan diiglirmemege caligmalidir. Bu kaidelere riayet edilir-
se, refahiyet slirer ve efendi ile hizmetgisi arasinda ihtilaf
cikmaz.

Budanin talebesi ailesinin Buda talimatini amele
koymasina bakmalidir. Buda Ogretmenine hiirmet ve
sayg1 beslemeli, nezakat gostermeli, emrine itaat edip
icra etmeli, hatirlama alayini yapmalidir.

Buna kars1 Buda talimatinin dgretmeni hata izahati
red, iyi tarafini teyid ederek talimati dogru anlamali ve
miminleri muntazam yola irgad etmege caligmalidir. Aile
dogru talimat1 merkez tutarak bu istikameti takip ederse,
saadet icinde geligir.

Alt1 cehete egilmek disaridan gelen talihsizlikten
kacinmak i¢gin yapiliyor degildir. Bunu kendi kalbi icinde
fenalik dogmasini 6nlemek icin yapiyordur.

2. Insan kendi tanidiklar1 arasinda hangisi ile arkadag
olup hangisinden uzaklagmak icap ettigini fark etmelidir.
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Arkadaglik yapmamasi icap edenler haris, sdz sahibi,
yaltak ve israf eden kimselerdir.

Arkadaglik yapmas1 icap edenler ise yardimci, saa-
det ve kederi ortaklasan, iyi nasihat veren ve sefkatli
kimselerdir.

Emniyetle arkadaglik yapilabilen hakiki dost her
zaman dogru yola yiiz tutan, gostermeden dostunun
saadetini diiglinen, talihsiz zaman teselli veren, gereginde
yardim elini uzatan, sirrini1 sakliyan ve her zaman iyi
nasihat veren adamdir.

Boyle dostu bulmak cok giigtiir, ve bundan dolay1
insan bu gibi dost olmaga ¢aligmalidir. Giinesin verimli
yeri 1s1ttig1 gibi, iyi dost iyi iglerinden dolay1 cemiyette
parlar.

3. Ana babanin latufkarliklarinin kargiligini vermek,
babasini sag omuzunda, annesini sol omuzunda yiz sene
boyunca tagisan bile imkansizdir.

Cocuk annenin bedenlerine hog kokulu melhemi yiiz
sene boyunca siirse de, en iyi ¢ocuk hizmetini yapsa da,
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tac giydirse de, diinya kadar liikks verse de, onlardan
gormilg oldugu minnettarlik borcunu ddeyemez.

Fakat eger cocuk baba annesine Buda talimatini
teblig ederse, bilitiin ihtiras1 terk edip iane amelini zevkle
yapmaga irsad ederek hata yolu terk edip dogru yola
girmelerini kandirirsa, bor¢larini fazlasile 6demig olur.

Ana babasina hiirmet ve itibar verilen eve Budanin
rahmeti iner.

4. Aile ocagi, kalplerin birbirlerile temasa gelen bir
yerdir. Bu kalpler birbirlerini severlerse aile ocagi ¢icek
bahgesi gibi giizel yer olur. Fakat, eger bu kalpler ahengi
kaybederlerse, bahgede tahribat yapan firtina gibi olur.

Aile icinde ihtilaf ¢ikarsa baskalarini mesul tut-
madan kendi kalbini tedkik edip dogru yolu takib
etmelidir.

5. Gok dinli bir adam varmig. Gengcli§inde babasi
0lmig; ondan sonra annesi ile mesud hayat gecirmis ve
daha sonra bir kizla evlenmistir.
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Bagta liciisii beraber mesud yagamiglar, fakat bir
kiigiik anlagmazliktan dolay1 karisi ile kaynanasi birbirin-
den sogumuslardir. Akibet anne iki genci birakip yalniz
yasamaga baglamigtir.

Kaynana ayrildiktan sonra geng¢ ¢ifte bir ogul
dogmugtur. Kaynana gen¢ kadinin “Kaynanam her
zaman beni rahatsiz ederdi ve onunla beraber yasadigi-
miz zaman hic¢bir hos vakit yoktu; fakat bizden ayrilinca
bu bahtiyarliga erdik” dedigi haberi erigmistir.

Bu haber kaynanay1 kizdirmig ve “Kocasinin annesi
kovulduktan sonra saadetli vak’a ¢ikmig ise igler karigti
demektir. Bu diinyadan haklik kayboldu” diye haykir-
magtir.

Dahada “Simdi bu ‘haklik’ cenaze merasimini yapa-
lim” diye ilave etmistir. C1lgin kadin gibi kaynana cenaze
icin kabristana gitmigtir.

Bu vak’ayi duyan tanri kaynananin Oniine ¢ikip
nasihat vermigse de fayda vermemistir.

Tanr1 “O zaman ¢ocuk ile annesini yakip Oldiriir-
sem memnun olur musun? > diye sormustur.
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Bunu duyunca kaynana kendi hatasini anlamis,
hiddetlendigine af dilemig ve ¢ocuk ile annesinin canlarini
bagiglamasini tanriya yalvarmistir. Ayni zamanda geng
kadin ile kocasi ihtiyar kadina karg1 yaptiklari haksizlig1
kavramiglar ve onu bulmak icin kabristana gitmiglerdir.
Tanri iki tarafi barigtirmig ve bundan sonra mesud aile
hayatini gecirmiglerdir.

Haklik birisi tarafindan atilmadikc¢a kendili§inden
kaybolmaz. Ara sira kaybolmus goriinse de, hakikatte
oyle degildir. Kayboluyor gibi gbriinmesi insanin kalbin-
deki haklig1 kendisi kaybetmesinden dolayidir.

Kalplerin anlagmazligi ¢ok zaman feldket getirir.
Kictuk analymazlik buyiik anlagmazliga yiikselebilir. Bu
hal aile hayatinda ¢ok sakinmalidir.

6. Aile hayatinda glindelik masraf karsilamas1 bliytik
itinaya muhtacdir. Ailenin herbir azasi caligkan karinca
ve mesgul ar1 gibi ¢caligmalidir. Kimse baskasinin ¢aligma-
sina dayanmamali ve iyilik beklememelidir.

Ayni zamanda, kazandigini yalniz kendisine men-
sup diye duginmemelidir. Bir kismin1 bagkalarile paylas-
mali, bir kismi fevkaldde hal i¢in saklanmali, bir kism1
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cemiyet ve ulusun ihtiyaclar: i¢in bir yana koyulmali, bir
kismi1 da din Ogretmenlerinin ihtiyaglar1 icin tahsis
edilmelidir.

Bu diinyada higbir sey tam manasile “benimki”
denilmez. Birisinin eline giren g§ey sebep ile sartin
birlesmesinden ileri gelmektedir; o sey yalniz vakitli
olarak elde saklanabildiginden onu hodbin ve layik
olmiyan maksat icin kullanmamalidair.

7. Kral Udayananin zevci Syamavati beg yiliz tane
giyimi Anandaya teklif ettigi zaman Ananda memnuni-
yetle kabul etmigtir.

Bunu duyan Kral Anandanin namussuzlugunu
diiglinerek yanina gidip bu beg yliz giyimle ne yapmak
istedigini sormusgtur.

Ananda “Ey Kralim rahiplerin ¢ogu pagavra giyiyor;
bu giyimleri onlara dagitacagim” diye cevap vermigtir.
“Eski giyimleri ne yapacaksin? ”’
“Onlarla yatak ortlisii yapacagiz”.
“Eski yatak ortiilerini ne yapacaksin?
“Yastik yuzi yapariz”.
“Eski yastik yliziinii ne yapacaksin?
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“Onlardan zemin ddsemesi yapariz”.

“Eski zemin dosemesini ne yaparsin? ”

“Onlardan ayak havlusu yapariz™.

“Eski ayak havlusunu ne yapacaksiniz? >’

“Onlardan temizleme bezi yapariz”.

“Eski temizleme bezini ne yaparsiniz? >

“Hagmetlim, biz onlar1 yirtip parca par¢a eder, camur-
la karigtirir ve ev duvarlarini sivalariz”.

Bize tevdi edilen her egya bir faydali maksad icin
dikkatle kullanmalidir, ¢iinkii o “bizim” olmayip bize
vakitli olarak tevdi edilmistir.

II
KADIN HAYATI

1. Kadinlar dort tiirlii tipte olurlar. Birinci tip, kiiciik
bir sey uzerinde kizar, kararsiz kalpli, ihtirasli ve bagkal-
arinin saadetine kiskanir, ve baskalarin ihtiyaglarini
o6demiyen kadindir.

Ikinci tip, kiiciik bir sey tizerinde kizar, kararsiz
kalpli, ve muhteris olmasina ragmen bagkalarinin saade-
tine kiskanmaz ve bagkalarinin ihtiyaclarini ddeyen
kadindir.

—222—



Dogru Hayata Pratik Rehber

Ugﬁncii tip, daha genis kalpli, cabuk kizmaz, ihtira-
sli kalbin kontroliinii bilmesine ragmen kiskang ve
bagkalarinin ihtiyaglarini 6demiyen kadindair.

Dordiincti tip, genig kalpli, ihtiras hissini zabtedip
serin kalbi muhafaza eden, bagkalarinin saadetini kiskan-
miyan ve bagkalarinin intiyag¢larini ddeyen kadindar.

2.  Geng kadin evlendigi zaman gu kararlar: almalidir:
“Kocamin ana babasini hiurmet edip onlara hizmet
etmeliyim. Onlar bize biitiin menfaati vermis ve bizim
tecriibeli muhafizlarimiz olduklarindan onlara takdirle
hizmet etmeli ve elimden geldigi kadar yardim etmeliyim.

“Kocama kutsal talimatini verdigi i¢in ve bu kutsal
talimatin irgadi olmadan insan olarak yasayamadigimiz-
dan dolayi1 kocamin dgretmenine hiirmet etmeliyim.

“Kocam1 anlayabilmek ve iginde yardim edebilmek
icin kalbimi beslemeliyim, kocamin aldkadar oldugu
iglerine bana aldkas1 yok diye aldkasiz kalmiyacagim.

“Ailemizin hizmetcilerinin tabiat, kabiliyet ve zevk-
lerini tedkik etmeli ve sefkdtli muamelede olmaliyim,
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Kocamin kazandigini iyi muhafaza edip higbir zaman
kendi ihtiyacima sarf etmiyecegim.”

3. Koca kar1 miinasebeti yalniz kolayliklar: icin tertip
edilmig degildir. Bu, iki fizik bedenin bir evde birlegme-
lerinden daha derin manay: tagir. Koca kari kutsal
talimata kalplerini hazirlamak igin birbirine yardim
etmege bu siki yakinliktan istifade etmelidirler.

“Ulkiisel koca kar1” diye tanilan ihtiyar iki es Buda
yanina gelerek “Hocam, c¢ocuklufumuzdan beri birbiri-
mizi tanimig ve sonradan evlenmigiz ve saadetimize gdlge
bile girmedi. Gelecek diinya hayatinda da koca kari
olarak yagiyabilirmiyiz, soylesene”, demistir.

Buda gu hikmetli cevabi vermigtir: “Eger her ikiniz
ayni inan¢ta bulunsa, ayni surette talimat almig bulun-
saniz, ayni surette iane verseniz ve ayni marifeti haiz
bulunsaniz, gelecek hayatta da ayni kalple yasarsiniz”.

4. Anathapindada ismindeki zengin bir tiiccarin en
blyilk oflunun karisi olan Sujata magrur imig, bagka-
larina hiirmet gostermemis, kocasi ve onun baba anasinin
emirlerine kulak vermemis ve netice olarak ailede ihtilaf
cikmigtir.
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Bir giin Buda Anathapindaday1 ziyaret edip bu hali
gormugtir. Gen¢ kari Sujatayi cagirip §O0yle nasihat
etmigtir:

“Sujata, dinyada yedi kadin tipi vardir. Katile
benzeyen kari1 vardir. Kirli kalpli, kocasina hirmet
etmez, ve akibet bagka erkege goniil verir.

“Hirsiza benziyen kar1 vardir. Kocasinin igine riayet
etmeden yalniz kendisinin liiks ihtirasin1 diiginiir. Kendi
igtahini tatmin etmek igin kocasinin kazandifini israf
eder ve akibet kocasina hirsizlik yapar.

“Efendi gibi kar1 vardir. Kocasina sikayet eder, ev
idaresini ihmal eder ve her zaman kaba sozlerle kocasina
kiifreder.

“Anne gibi kar1 vardir. Kocasina ¢ocuga bakar gibi
bakar, annenin ¢ocuga yaptigi gibi onu himaye eder ve
kocasinin kazandigini muhafaza eder.

“Hemsire gibi kar1 vardir. Kocasina sadik ve ona
hemgiresi gibi tevazu ve ihtiyatla hizmet eder.

“Arkadag gibi kar1 vardir. Uzun gaybubetten sonra
avdet eden dostu gibi kocasini sevindirmege c¢aligir.

—2256—



Dogru Hayata Pratik Rehber

Mitevazi, dogru davranir ve kocasina biiyilk hiirmet
gosterir.

“En sonunda hizmet¢i gibi kar1 vardir. Kocasina iyi
ve sad1k hizmet eder. Onu hiirmet eder, emrine itaat eder,
kendisine higbir gey istemez, fena hissi olmaz, giicenmez
ve her zaman mesud yapmak ister.

Tanr1: ““Sujata, sen hangi tiptensin veya hangi tipte
olmak istiyorsun? ” diye sormus.

Budanin bu sdzlerini duyunca Sujata kendi davranis-
larina utanmig ve en son tip yani hizmetci gibi olmak
istedigini sodylemistir. Davranigini degistirip kocasinin
yardimcisi olmug ve beraber Aydinlii aramaya koyul-
muglardir.

5. Amrapali zengin ve meshur bir fahige idi ve yaninda
cokca geng ve glizel fahiseleri tutuyordu. Bir giin Buda
yanina gidip talimat vermesini istemigtir.

Buda sbyle cevap vermistir: ‘‘Amrapali, kadin kalbi
kolay bozulur ve dogru yoldan ¢ikarilir. Kadin erkekten
daha kolay kendi ihtirasina maglup olur ve kiskancliga
teslim olur.
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“Bundan dolay1 kadin i¢in Kutsal yolu takip etmek
daha mugkiil oluyor. Hususan geng ve giizel kadinlar i¢in
daha da Mugkiildur. Sehvet ve igvaya galip gelerek Kutsal
yola‘doéru ilerlemek ldzimdar.

“Amrapali, genclik ve glizelligin devamli olmayip
hastalik, ihtiyarlik ve 1ztirabin takip ettigini hatirlama-
lisin. Servet ve agk ihtirasi kadinin kolay dugtikleri
igvasidir ama, bunlar ebedi hazine degildirler. Kiymetini
muhafaza eden hazine yalniz Aydinliktir. Kuvveti has-
talik; gencligi ihtiyarlik; hayati olim yener. Sevdigini
birakip sevmiyenle beraber yagamaga mecbur olabilirsin;
istedigini uzun zaman elde edememek te mumkiindiir.
Bunlar hayatin kanunudurlar.

“Insan1 miidafaa eden ve daimi refahiyeti veren
yalniz Aydinliktir. Amrapali, derhal Aydinli§1 arama-
l1sin”.

Amrapali Buda talimatini kabul edip talebesi olmug
ve kendisinin elinde bulunan giizel bahgeyi tegkilata
vakfetmigtir.

6. Aydinlik yolunda erkek kadin farki yoktur. Bir
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kadin Aydinlik aramaga niyet ederse “Dogru Yolu
Ariyan” denilir.

Kral Prasenajit’in kiz1 ve Kral Ayodhyanin esi olan
Mallika boyle bir kadind1. Budanin talimatina inanmig ve
Onun dniinde §0yle on madde tizerine and igmigtir.

“Hocam, ben Aydinliga eriginceye kadar kutsal
kaideden ayrilmiyacagim; benden yagli olanlara karsi
magrur olmiyacagim; hi¢ kimseye kizmiyacagim.

“Bagkalara kargi kiskangli olmam ve milklerine
gipta etmiyecegim; kalp ve mal iizerinde hodbin olmiyac-
agim; kendime miilk toplamadan, aldiklarimi fakirlere
verip onlari sevindirecegim.

“Kargima gelenleri nezaketle karsilar, istediklerini
verir, onlarla nazik konusacagim, kendi rahatlifim yerine
onlarin hallerine riayet edecegim; tarafgirlik yapmadan
onlara yardim edecegim.

“Yalnizlik, hapishanede, hastalik veya sikinti ¢eken-
leri goriince sebep ve hikmetini anlatarak onlari kurtarip
bahtiyar etmege caligacagim.
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“Hayvanlar1 avliyarak igkence veren veya boyle
kaidelere tecaviiz edenleri goriince cezalandirmak icab
ederse cazalandirir veya nasihat verilmesi icap ederse
nasihat verecegim, elimden geldigi kadar yapilan zarari
telafi etmege caligacagim.

“Dogru talimatl ihmal edersem, heryerde bulunan
dogruluktan ayrilip Aydinlik sahiline erigemiyecegimden
dolay1 dogru talimat1 dinlemegi unutmiyacagim”.

Sonra su ¢ dilegi yapmigtir: “Birincisi, herkesi
refah yapmaga caligacagim. Bundan sonra hangi bir hayat
sirecek olursam olsun, bu dilek, iyi talimat marifetine
yukselecek iyili§in temeli olacak kanaatindeyim.

“Ikincisi, iyi talimat marifetini elde ettikten sonra
yorulmadan insanlara 6gretecegim.

“ﬂgﬁncﬁsﬁ, kendi beden, hayat veya miilkiim paha-
sina olsa bile hakiki talimati1 miidafaa edecegim”.

Hakiki aile hayatinin ehemmiyeti Aydinlik yolunda
birbirini tegvik ve yardimlagma imkanini vermesindedir.
Adi kadin da Aydinlik aramada ayni inan¢ta bulunur,
ayni ant ve ayni dilei yaparsa, Mallika gibi Budanin
yiiksek talebesi olabilecektir.
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11
HIiZMET YOLU

1. Memlekete mamurluk getiren yedi talimat vardir.
Birincisi, halk siyasi meseleleri konugmak i¢in toplanmali
ve milli mtidafaa i¢in tedbir almalidir.

fkincisi, bitiin ictimai sin1f mensuplar1 milli mesele-
leri tizerinde konugmak icin birlegmelidirler.

Ijgiincﬁsﬁ, eski adetlerine riayet edip onlar1 sebepsiz
degistirmemeli, merasim kaidelerine riayet etmeli ve
hakli1g1 muhafaza etmelidirler.

Dordincisii, cins ayriligi ve kidemlilik farkini
tanimali, aile ve cemiyet iffetini muhafaza etmelidirler.

Begsincisi, ana babalarina kargi evlad vazifesini yap-
mali, ogretmenlere ve daha yaslilara sadik kalmalidirlar.

Altincisi, ecdadinin mabedlerini tahrim etmeli ve
senelik merasimleri devam ettirmelidirler.

Yedincisi, halk ahldkini takdir etmeli, nazik amel-
lere hiirmet etmeli, kutsal Ogretmenleri dinlemeli ve
hatirlama merasimlerini icra etmelidirler.
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Memlekette bu talimata riayet edilirse, memleket
mamur olur ve biitin bagka memleketler tarafindan
hiirmet gorir.

2.  Kralligin: iyi idare etmesile isim kazanan bir Kral
vardi. Marifeti yliziinden Biiyiikk Nur Kral1 diye adlan-
migti. Idare prensiplerini §Oyle izah etmigtlr.

Memleketi idare etmenin en iyi yolu ilk ®nce
kendisini idare etmektir. Hukiimdar halkina merhamet
ruhu ile goriinmeli ve kalplerinden biitiin lekeleri ¢ikarip
atmaga Ofretmeli ve yol gostermelidir. fyi talimattan
gelen saadet diinyanin maddiyatinin verebildigi eglen-
ceden kat kat daha ylksektir. Boyle yapmakla halkina iyi
talimat verip kalp ve bedenlerine rahatlik verebilir.

Fakir halk yanina gelirlerse ambarini acip istedik-
lerini vermeli, bu firsattan istifade ederek biitlin ihtiras ve
fenaliktan kacinmak maérifetini 0gretmelidir.

Herkes kalbinin haletine gore bagka bagka noktai
nazara maliktir. Yasadifi sehrini giizel ve mikemmel
gorenler bulunur, pis ve kOhne gorenler de bulunur.
Bunlar hep kalbin haletine baglidir.
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Iyi talimata hiirmet edenler adi agac ve taslarda
kiymetli miicevherat nuru ve rengini gorir, kendi kal-
plerini layikc¢a kontrol etmesini bilmiyen ihtirasli adamlar
ise altin saray ihtigamin1 bile glizel olarak tanimazlar.

Halkin giindelik hayatinda hergey boyledir. Kalp
hergeyin temelidir, bundan dolay: hikiimdar, halkin
kalplerini terbiye etmelerine ehemmiyet vermelidir.

3. Marifetli idarenin birinci prensipi bu Buyilik Nur
Kralin prensipi: yani halk: kalp terbiyesine irsad etmek-
tir.

Kalp terbiyesi Aydinlik aramak demektir, bundan
dolay1 marifetli hikumdar ilk once Buda talimatini
vermege dikkat etmelidir.

Hukiimdar Budaya inanir. Onun talimatina sadik
kalir, nazik ve gsefkatli halka riayet ve hiirmet ederse, ne
dosta ne de diigmana iltimasc¢ilik olur ve memleket her
zaman mamur kalir.

Memleket mamursa, bagska memlekete hiicum
etmege ihtiya¢ kalmaz ve sildha da ihtiyac¢ kalmaz.

—232—



Dogru Hayata Pratik Rehber

Halk memnun ve bahtiyar ise, sinif farki kaybolur,
iyilikler tegvik edilir, nezaket artar, ve halk birbirine
hiirmet etmege baslar. Sonra herkes mamur olur; hava ve
hararet normallesir; giinegle ay ve yildizlar tabii surette
parlar; yagmur ile yel vaktinde gelir; ve biutun tabiat
feldketleri yok olur.

4. Hikumdarin vazifesi halkini himaye etmektir. O
halkinin ana babasidir ve kanunu ile onlari himaye eder.
O halkini, ana baba ¢ocugun agliyarak sormasini bek-
lemeden 1slak giyimini ¢ikarip kuru giyim vererek ¢cocuk-
larin1 terbiye ettigi gibi terbiye eder. Bundan bagka
halkin gikayetini beklemeden 1ztiraplarini kaldirip
saadet ihsan etmelidir. Hakikaten, halki rahat icinde
yagamazsa onun idaresi tam olmaz. Onlar memleketinin
hazinesidir.

Bundan dolayi, arif hiikimdar her zaman halkini
dusinir ve bir dakika bile onlar1 unutmaz. Onlarin
mesgakkatlarini diiginiir ve mamurluk tedbirini alir. Arif-
likle idare etmek i¢in hiiklimdar hersey hakkinda, yani
su, hava cereyani, firtina ve yagmur hakkinda fikir
verilmeli; ekin, iyi mahsul toplamak firsati, halkin teselli
ve acisini bilmelidir. Dogru cezalandirmak veya 6gmek
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icin fena adamlarin ginahi ve iyi adamlarin meziyeti
hakkinda mikemmel malumati bulunmalidir.

Arif hikimdar halka ldzim olduu zaman verir,
mamur olduklari1 zaman onlardan toplar. Halkini uyar
tutmak i¢in vergi alma zamanini dogru hesaplamali ve
miimkiin kadar hafif etmelidir.

Arif hiikkiimdar halkini kendi kudreti ve vakari ile
himaye eder. Boyle halkini idare eden kisi Kral denilmege
haklidir.

5. Haklik Krali Krallarin Kralidir. Dedeleri asil ve
yiiksektir. Diinyanin dort bucagini idare etmekle kal-
madan, Marifet Sahibi ve biitiin Kutsal talimatin muha-
fizaidur.

Her nereye giderse savag durur ve adavet kaybolur.
Hak kuvveti yardimi ile adaletli idare eder, biitiin fenalig
yenerek buitiin halkina refahiyet getirir.

Hak Kral1 hi¢bir zaman dldiirmez, hirsizlik yapmaz,
zina etmez. O higbir zaman aldatmaz, kiifretmez, bey-
hude konugma yapmaz. Onun kalbi her tirlii ihtiras,
hiddet ve aptalliktan hiirdiir. O yukardaki on fenalii
kaldirarak yerine on fazileti kurar.
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Idaresi Haklik iizerine kuruldugundan o hic¢ yenil-
mez. Hak tecelli ettigi yerde zorbalik durur ve adavet
kaybolur. Halki arasinda ayrilik bulunmadigindan halk
stikunet ve selamet icinde yasar; onun mevcudiyeti bile
halk arasinda refahiyet ve saadeti dogurur. Hak Kral1 diye
adlanmasi da bundandir.

Hak Kral1 Krallarin Kral1 oldugundan, biitiin bagka
hiikiimdarlar onun miitkemmel ismini 0ger ve ona uyarak
kendi krallarini idare ederler.

Boyle Hak Kral1 biitiin krallarin hakimidir, ve onun
dogru talimati boyunca halkina emniyet getirir ve
Dharmaya karg: vazifesini yaparlar.

6.  Arif hitkkiimdar ceza hitkmiinii sefkati ile tadil eder.
Her meseleyi acik marifetle hitkmetmege caligir ve
hiikkmiinii beg prensipe uyarak verir.

Besg prensipin birincisi: sunulmus hadiselerin dogru
olup olmadigini tedkik etmelidir.

Ikincisi: bunlarin kendi yargi hakkina uyup uy-
madigin1 tahkik etmelidir. Eger hiikmii kamil otorite ile
verirse ylirir, bilakis otoritesiz yaparsa yalniz karigikliga
sebep olur; uygun zamanini1 beklemelidir.

—235—



Dogru Hayata Pratik Rehber

I"Jgiincﬁsﬁ: adaletle hitkmetmelidir; yani dava edi-
lenin kalbini anlamalidir. Igin kasden yapilmadig: bilin-
ince adam1 tahliye etmelidir.

Dorduinciisii: hitkmiinii sertlikle degil yumusaklikla
vermelidir; yani uygun ceza verilsin ama agir1 olmasin.
Arif hitkimdar miicrime sefkatle nasihat ve hatasini
diiginmege vakit verir.

Besincisi: sefkatle hiikmetmeli, hiddetle degil, yani
miicrimi degil ciirmiinii ayiplamalidir. Hikmiinii gefkat
temeli izerine kurmali1 ve miicrime hatasini anlamasina
ve tovbe etmesine firsat vermelidir.

7. Devletin mithim bir bakani vazifesini ihmal eder,
kendi menfaatin1 diginir ve rigvet alirsa, umumfi
ahlakin cabuk bozulmasina sebep olur. Halk birbirini
aldatir, kuvvetli adam daha zayif adama hiicum eder,
asilzade avama haksizlik eder, zengin fakirden istifade
eder ve hi¢ kimse i¢in haklik bulunmaz; fesad ¢ogalir ve
derdler kat kat artar.

Bu gibi vaziyet siirlince, sadik bakanlar memurluk-
larindan ayrilirlar, marifetli adamlar karigikliktan kor-
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karak susarlar, hitkumet makamlar1 yaltakcilar elinde
kalir, ve bunlar milletin 1ztirabini disinmeden kendi
menfaatleri i¢in siyasal iktidarlarini kullanirlar.

Bu vaziyet siiriince hiikumet iktidari nafile olur ve
dogru siyaseti mahvolur.

Bu gibi memurlar millet saadetinin hirsizlaridir,
hem hitkiimdar hem de milleti dolandirdiklarindan ve
millet derdinin sebebi olmalarindan dolayi hirsizlardan
daha fenadirlar. Kral boyle memurlari bertaraf edip
cezalandirmalidair.

Iyi kral tarafindan ve dogru kanun ile idare edilen
memlekette bile bagka turli vefasizlik olabilir. Yalniz
kar1 ve cocuklarini severek, uzun zamanlar kendilerini
terbiye ve himaye etmig olan ana baba merhametini
unutmug ogullar vardir. Bunlar ana babasini ihmal eder,
mallarin1 asbeder ve talimatlarini ihmal ederler. Boyle
ogullar en kotll insanlarin biridirler.

Ni¢in? Cunkil bunlar uzun siiren bliylik sevgili ana
babalarina kargi yakigmaz oguldurlar, bu sevgi ogul-
larinin hayatlar1 boyunca tazim ve gefkatli muameleleri
ile de telafi edilemez. Hiukumdarlarina vefasiz ve ana
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babalarina yakigik olmiyanlar en fena miicrim olarak
cezalandirilmalidirlar.

fyi kral tarafindan ve dogru kanun ile idare edilen
memlekette bile bagka turlit vefasizlik vardir. U
hazine yani Buda, Dharma ve Samghay1 tamamen unut-
mug insanlar vardir. Bunlar memleketin ibadethanelerini
kirar, kutsal kitaplari yakar din 6gretmenlerini kendiler-
ine hizmet ettirir ve boylelikle Budanin kutsal talimatina
tecaviiz ederler. Bunlar da en fena miicrimler arasin-
dadirlar.

Ni¢cin? Cunkii bunlar milletin temeli ve fazilet
menba1 olan manevi imani tahrip ederler. Bu gibi insanlar
bagkalarinin imanlarin1 yakmakla kendi kabirlerini kazir-
lar.

Biitlin bagka cliriimler bdyle vefasizliklara nisbeten
hafif sayilabilirler. Boyle vefasizlik clirimleri en siddetli
surette cezalandirilmalidir.

8. Dogru talimata gore memleketini idare eden iyi krala
karg1 suikasd olabilir veya yabanci diigmanlar memlekete
hiicum etmeleri olabilir. Boyle vaziyette kral ti¢ turli
karari verir.
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“Birinci karar: bu suikast¢ilar veya yabanci diigman-
lar memleketimizin nizam ve selametini tehdid ediyorlar;
silah kuvveti ile olsa da millet ve memleketimi miidafaa
etmeliyim.

“Jkincisi: silah kullanmadan onlara maglub etme
yolunu artyacagim.

«“Uglinctisti: miimkiinse 6ldiirmeden onlar1 esir
almaga ve sildhsi1zlandirmaga ¢aligacagim.”

Bu ug¢ karar: tatbik etmekle 1azim gelen mevki ve
emirleri verdikten sonra en akill1 tedbiri alir.

Boyle hareket edilirse, memleket ve askerleri kralin
marifet ve vakarindan cesaret alir ve onun metanet ve
zarafetine hiirmet ederler. Asker cafirmak icab ettigi
zaman onlar savagin sebep ve mahiyetini tam olarak
anlarlar. Bundan sonra onlar kralin marifetli ve zarif
hakimiyetine hiirmet ettigi halde, savag meydanina
cesaret ve sadakat ile kosarlar. BOyle savag yalniz zafer
getirmekle kalmaz, memleketin meziyetini de artirir.
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UCUNCU BOLUM
BUDA iLINi KURMAK

I
BIRADERLIK AHENGI

1. Mutlak karanlik icinde ve icinde mahlikatin kay-
nastig1 bir ¢ollik disiinelim.

Bunlar karanlik icinde birbirini hissetmeden kor-
karak kosugurlar, yalnizlikla kivranirlar. Bu ¢ok acikli
bir manzaradair.

Ansizin elinde mesale ile bir iistlin adam meydana
¢ikaverir ve cevredeki hersey aydin ve acik olur.

Karanlik yalnizligi iginde bulunan mahlikat etra-
fina bakarak birbirini tanip biltyiik bir ferahlik bulurlar ve
giile giile arkadaglik yaparlar.

“Colluk™ tan maksad cehilet icindeki insan haya-
tidir. Kalplerinde marifet nurundan mahrum insanlar
yalnizlik ve korku icinde bulunurlar. Onlar yalniz dogar,
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yalniz Olurler; bagka insanlarla rahat ahenk iginde nasil
davranmasini bilmezler ve tabii olarak iimidsiz ve kor-
kaktirlar.

“Mesaleli Ustin adam” dan maksad insan suretine
giren Budanin mdrifet ve sefkat ile diinyayi nurlandir-
masidair.

Bu nur altinda insanlar hem kendilerini hem de
bagkalarini bulurlar, arkadaglik ve ahenkli alakay1 mem-
nuniyetle kurarlar.

Cemiyette binlerce kisi yagasa da, birbirlerini tanip
birbirlerine gefkat duymayinca hakiki arkadaglik mevcut
olmaz.

Hakiki cemiyet, iman ve marifet ile aydinlanir.
Insanlarin birbirini tanip itimad eden ve ictimai ahengin
mevcut oldugu yerdir.

Hakikaten, ahenk hayattir ve dogru cemiyet ve
tegkilatin hakiki manasidir.

2. Ug turlt teskilat vardir. Birincisi: kudret, servet ve
yuiksek reisin otoritesine dayanan tegkilattir.
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Ikincisi: azalarinin kolayliklarina dayanan teskilat-
tir ki azalari kolayliklara memnun kalip aralarinda kavga
cikmazsa tegkilat devam eder.

ﬁgﬁncﬁsﬁ: iyi talimat: merkez ve ahengi de can
olarak tutan tegkilattir.

Tabii, Uciincli ve en sonuncusu hakiki tegkilattir.
Cunkil onun icinde azalari bir maneviyatta bulunurlar, ve
ondan maneviyat birligi ve her tirlii fazilet dogar. Boyle
tegkilat icinde ahenk, memnuniyet ve saadet hakim olur.

Aydinlik, dag tizerine yafan yagmur suyunun
akarak, kiiciik nehirden yiiksele yiiksele biiylik 1rmak
olarak denize dokiilmesi gibidir.

Kutsal talimat yagmuru, sartlar1 ve vaziyetlerini
farketmeden biitlin insanlara egit olarak yagar. Bunu
uzerlerine alanlar bagta kiiciik bir kiitle, sonra bir tegkilat
ve cemiyet, en sonunda da Aydinlik Okyanusuna akarlar.

Bu insanlarin Kkalpleri su ile sit gibi karigir ve
ahenkli bir kardesligi teskil eder.
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Boyle, dogru talimat miitkemmel teskilat icin esasl
zarurettir. Bu, yukarida gosterildigi gibi, insanlari bir-
birini tanitan birbirini tanzim eden ve fikirlerini diizleyen
nurdur.

Budanin miikemmel talimatina binaen kurulan
tegkilat kardeglik veya rahiplik drgiitii denilir.

Onlar bu talimata riayet ederek ona gore kalplerini
terbiye etmelidirler. Boyle Buda talimati nazari olarak
herkesi icine alir, fakat hakikatte yalniz mugterek dini
itikad sahipleri azadirlar.

3. Buda orgiitiiniin iki tirlii azalari bulunur — yani,
layik azalara talimat verenlerle gerek olan yemek ve
giyimleri takdim ederek ogretmenleri destekliyenlerdir.
Bunlar beraber talimat1 sagar ve stirdiiriirler.

Sonra orgiitii miikemmel yapmak icin azalarn
arasinda milkkemmel ahenk mevcut olmalidir. Ogretmen-
ler azalara talimat verir ve azalar da Ofretmenleri hiirmet
ederek aralarinda ahenk kurulur.
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Buda orgitiiniin azalar1 da bir olmaga caligarak
mugterek sefkat hissini, birbirlerile beraber yagama
saadeti icinde ve maneviyatta igtirak etmelidirler.

4.  Orgiit icinde ahenk yaratmaga yariyan alt1 kaide
vardir. Birincisi: s6zde samimiyet; ikincisi: amelde
samimiyet ve sefkat; iclinclisii: maneviyatta samimiyet ve
aldka; dordiinciisii: umumi miilkii misavi surette taksim
etmek; besincisi: ayni saf kaideye uymak; ve altincisi:
hepsi dogru fikirde bulunmaktir.

Bunlar iginde altincisi olan “hepsi dogru fikirde
bulunmak” ¢ekirdek olup, kalan besi bunu ortmek
hizmetini goriir.

Orgiitiin muvaffak olmasi icin tatbik edilmesi icap
eden yedi kaide vardir. Birinci kaide kiitle olarak:

(1) Talimat1 dinlemek ve miizakere etmek icin ¢ok
defa toplanmalidairlar.

(2) Birbiri ile karigmal1 ve birbirine hiirmet etmeli-
dirler.

(3) Talimati takdir, kaidelerine hiirmet edip hig
degistirmemelidir.
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(4) Yagl ve geng azalar birbirine nezaketle muamele
etmelidirler.

(5) Samimiyet ve hiirmeti esas tutmaladir.

(6) Kalplerini tenha bir yerde péklamali, fakat,
kendileri isgal etmeden evvel baskalarina teklif etmelidir-
ler.

(7) Biitiin insanlar1 sevmeli, misafirleri candan
kabul etmeli, hastalar1 gefkatle teselli etmelidir. Bu
kaidelere uyan orgiit zayiflamaz.

Ikincisi: herbir aza 1) Saf ruhlu olarak ¢ok sey
istememeli; 2) Dogruluga sadik olup biitlin ihtiraslan
kaldirmali; 3) Sabirli olmali ve miinakaga etmemeli; 4)
Susmali1 ve fazla konugmamali; 5) Kaidelere uyarak
mitehakkim olmamali1; 6) Muntazam fikirli olup bagka
talimatlara tabi olmamali; 7) Gindelik hayatta iktisadli
ve tutumlu olmaladir.

Azalar bu kaidelere riayet ederlerse Orgiit yasar ve
hi¢ zayiflamaz.

5.  Yukarida gosterildigi gibi, orglit ahengi esas tutma-
lidir; bundan dolay1 ahenksiz olani orgiit degildir. Herbir
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aza ihtilafin sebepgisi olmamaga caligmalidir. Ihtilaf
cikarsa garcabuk kaldirilmaly, ¢cinkii ihtilaf 6rgiti cabuk
tahrip eder.

Kan kan ile silinemez; kiiskiinliik te kiiskiinliikle
kaldirilamaz; yalniz unutmakla kabil olur.

6. Feldket isminde bir kral vardi, memleketi Brah-
madatta ismindeki komgu cengdver kral tarafindan feth
edilmigti. Kral Feldket karis1 ve oglu ile gizlendigi yerden
bulunup yakalanmig, yalniz oglu kacip kurtulabilmigtir.

Prens babasini kurtarmak yolunu aramigsa da bosa
¢cikmistir. Babasinin idam edilecegi giin prens kiyafetini
degigtirerek idam meydanina girebilmigse de ugursuz
babasinin oldiirilmesini zillet ile miisahede etmekten
bagka hicbir gey yapamamigtur.

Kalabalik icindeki oglunu goéren baba kendi kendine
konusuyor gibi: ‘“Uzun zaman arama; acele ile hareket
etme; kin yalniz unutmakla teskin edilebilir’” diye
mirildanmigtar.

Bundan sonra prens uzun bir zaman intikam c¢aresini
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aramigtir. Akibet o Brahmadattanin sarayinda hizmete
alinmig ve kralin iltimasini kazanmigtir.

Kralin ava ¢iktifi bir giin prens intikam firsatini
aramigtir. Prens krali tenha bir yere yalniz basina
getirmege muvaffak olmus; kral ¢cok yorulmug oldugun-
dan ¢ok inandig1 prensin dizi Gstiinde uykuya dalmigtir.

Prens hangerini ¢ikarip kralin boynuna dayamigsa
da tereddiid edekalmigtir. Babasinin idam vaktinde
soyledigi sdzleri hatrina gelmis ve kral1 hangerliyememis-
tir. Ansizin kral uyanip, Kral Feldket oglunun kendisini
oldurmek istedigi korkung bir ritya gordiigiini anlatmais-
tir.

Hancerli elini savurarak prens derhal krali yakala-
mis, kendisinin Kral Feldketin oglu oldugunu ve babasi-
nin intikamini almak zamaninin geldigini sOylemigtir.
Hele prens Oyle yapamamis, ve ansizin hancerini yere
atarak kral ontinde dizlerini ¢oktiirmugtir.

Kral prensin sozlerini ve babasinin son sozlerini
duyunca ¢ok miiteessir olmug ve prensin affini dilemigtir.
Sonradan prense eski memleketini iade etmig ve bundan
sonra iki memleket uzun zamanlar dostane yagamigtur.
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Kral Feldketin son sozlerinden “Uzun zaman arama”
demesi kin uzun zaman beslenmesin demektir ve “Acele
ile amel etme” demesi de dostluk acele ile bozulmasin
demektir.

Kin kin ile bastirilamaz; yalniz unutmakla kaldirila-
bilir.

Dogru talimat ahengi lizerine kurulan orgiitte, her
aza bu hikayenin ruhunu iyice takdir etmelidir.

Yalniz oOrgit azalar1 degil umumi insanlar da
giindelik hayatlarinda bu ruhu takdir ve icra etmelidir.

II
BUDA ILi

1.  Yukarida beyan edildigi gibi, eger Orgiit Buda
talimatini negretmeyi ve ahenk icinde yagamayi unut-
mazsa, yavag yavag biiyiir ve talimat ta daha intigar eder.

Bu, daha cok insanlarin aydinlik ariyacaklarini ve
cehélet ve gehvet geytaninin stirdigu ihtiras, hiddet ve
cehéletten ibaret kotii ordunun ricat edecegini, yerlerine
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de marifet, nur, iman ve nesenin hakim olacaklarini
bildirir.

Seytanin memleketi hirs, karanlik, ¢cabalama, savag,
kili¢ ve kan dokme ile dolu, ve kuskiinlik, tarafgirlik,
nefret, aldatma, yaltaklanma, miidahene, sirl1 olma ve
kiifretmekle tika basa dolmustur.

Simdi eger bu memlekete marifet nuru parlar,
merhamet yagmuru yagar, iman koklesir, nese c¢icekleri
hog kokularini sagmaga baslarlarsa, bu seytan memleketi
Budanin Pik Iline gevrilecektir.

Hafif rlizgar ve dallardaki cigeklerin ilk bahar yak-
lagtigin1 bildirdikleri gibi, insan Aydinliga ererse ¢imen,
‘agag, dag ve nehir ve bagka hersey yeni hayatla carpinir.

Insan kalbi saflanirsa, gevresi de saf olur.

2. Hak talimatinin hiikiim siirdiigi yerde ikamet eden-
lerin kalpleri saf ve tenha olur. Hakikaten, Budanin
sefkati yorulmadan biitlin insanlara jimul eder ve Onun
parlak ruhu kalplerden biitiin iffetsizlii ¢ikarip atar.
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Pik kalp cabuk derin, kutsal yol ile miisavi, ver-
mesini seven, kaidelere uymasini seven, tahammiil eden,
gayretli, sakin, marifetli, sefkatli, ttirla tiirlii ve maharetli
usullerle insanlar1 irgad eden kalp oluverir. Boyle Buda Il
de kurulur.

Kar1 ve ¢ocuklu bir ev Budanin mevcut oldugu eve
cevrilir; ictimai ayrilik ytiziinden ¢ekmekte olan mem-
leket te bunun gibi kardeglik ruhlu arkadagliga gevrilir.

Kanla boyanan saray Budanin oturacak yeri olamaz.
Damdaki yariktan mehtab sizan kiicik bir baraka
sahibinin kalbi pak olursa Budanin oturdugu yere cevrile-
bilir.

Tek bir adamin saf kalbine Buda 1li yerlesirse, bu
tek ve pak kalp bagka kardes kalplerini orgiit arkadaglig-
na celbeder. Budaya inang¢ fertten aileye, aileden koye,
koyden sehirlere, buiyiik sehirlere, memleketlere ve en
sonunda blitlin diinyaya sirayet eder.

Hakikaten, Dharma talimatini yaymada ciddiyet ve
sadakat Buda Ilini kurar.

—250—



Buda ilini Kurmak

3.  Bir bakigta ihtiras, haksizlik ve kan ddkme ile dolu
diinya geytan diinyas1 gibi goriiniir; fakat insanlar
Budanin Aydinlifina inanir inanmaz Kkan siite, ihtiras
sefkate ve seytan memleketi Budanin pak fline cevrilir.

Okyanusu tek bir kepge ile kurutmak imkansiz
goriinirse de, ¢ok kerre oliip dogmayi icap etse etsin,
bunu yapmak kararini veren Budanin Aydinligini elde
edecek kalptir.

Buda ote sahilde yani ihtiras, hiddet, cehalet,
1ztirap, aciliktan bosg, yalniz marifet nuru ve gefkat
yagmuru yagan Aydinlik diinyasinda beklemektedir.

Bu, refahiyet yeri, 1ztirapli, gam ve aciliktan
muztarip olanlara sifinak; Dharma talimatini negrettigi
sirada teneffiiste bulunanlar igin istirahat yeridir.

Bu Pik ilde hadsiz Nur ve ebedi Hayat vardir. Bu
siinaga erenler aldatma diinyasina hi¢ donmezler.

Hakikaten, c¢iceklerin havaya marifet kokusunu
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yayan ve kuglarin kutsal Dharmay1 dten bu Pik il biitiin
insanligin en son gidilecek yeridir.

4. Bu Pik 1l istirahat yeri olup tembellik yeri degildir.
Hog kokulu ¢icek tarhi tembellik i¢in olmay1ip, Budanin
Aydinlik intigar1 hizmetini devam ettirecek caligkanlik ve
gayreti tekrar elde eden istirahat yeridir. '

Budanin tebligi ebedidir. Insanlar ve mahlikat yasa-
dikca, hodbin ve pis Kkalpler kendi diinya ve halini
yarattik¢a, Onun tebligine son verilmez.

Amidanin biiyiik kuvveti ile Pak Ile ge¢cmis Buda
¢ocuklar: geldikleri ve hele irtibatlar1 bulunan yere
donmege gayret edebilirler. Sonra orada Buda tebliatin-
da devam ederler.

Kiiciik bir mum atesinin birisinden ikincisine sirayet
etmesi gibi, Budanin merhamet nuru da bir kalpten diger
kalbe sonsuz olarak goger.

Budanin merhamet ruhunu kavrayan c¢ocuklari
Aydinlik ve Paklemek vazifesini tizerlerine alir, Buda Ilini
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ebediyen tebcil etmek icin bir nesilden digerine gecirirler.

III
BUDA ILINDE SEREF KAZANANLAR

1. Kral Udayananin karisi Syamavati Budaya c¢ok
derinden bagl1 idi.

O sarayin en icerisinde oturur, hi¢ disar1 ¢ikmazdi,
yalniz kambur kadin hizmetgisi, ¢ok iyi hafizali olup,
Buda va’zin1 dinlemege digar1 ¢ikardi.

Saraya doniince Kutsal Adamin talimatini Kraliceye
tekrarlardi, ve Kralice bununla marifet ve inancini
derinlegtiriyordu.

Kralin ikinci karisi birinci karisini kiskanip onu
oldarmek istivordu. Hakkinda Krala iftira ettiginden
akibet Kral buna inanmig ve birinci karis1 Syamavatiyi
oldiirmek istemigtir.

Kralice Syamavati Kral oniinde sakin durdugundan
Kral onu oldiirmege cesaret edememis, kendisine gelip
ona olan itimadsizligindan dolay1 affini istemigtir.
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Ikinci karisinin kiskanglig1 arttikca artmig ve
Kralin' yoklugunda sarayin en icerisinde kotti adamlar
elile yangin ¢ikarmigtir. Syamavati sakin kalmis, sagirmig
kadin hizmetcileri teskin etmig, sonra hi¢ korkmadan,
Kutsal Budadan ogrenmis bulundugu ruh ile siikunet
icinde olmugtiir. Kambur Uttara da onunla beraber
yangin i¢inde dlmugtiir.

Budanin kadin talebeleri arasinda bu iki kadin: yani
Kralice Syamavati sefkatli ruhu ve kambur Uttara da iyi
dinleyici olarak en yiiksek ovgiliye ulagmiglardir.

2. Sakya kabilesinden ve Budanin amcasi olan Prens
Mahanama Budanin talimatina ¢ok inananlardan ve sadik
miiminlerinden biri idi.

Kosala memleketinin Virudaka adinda cebbar krali
Sakya kabilesini hitkmii altina almigtir. Prens Mahanama
Krala giderek halkinin canlarini bagiglamasini dilemigse
de, Kral kabul etmemistir. Bunun tizerine kendisi yakin-
daki havuzun su altinda kaldig1 sirada kacabildigi esirleri
kacirmasini teklif etmistir.

Su altinda kalabildigi vaktin ¢ok kisa olacagini
disiinerek Kral bu teklifi kabul etmigtir.
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Mahanama su altina dalinca sarayin kapilari agilip
halk kacarak selametlige ugramiglardir. Fakat Mahanama
su altindaki sogid agacinin kokiine saglarini bagliyarak
halk1 i¢in kendi canini feda etmigtir.

3. Utpalavara marifeti Budanin biiyiik talebelerinden
Maudgalyayananinkile mukayese edilir kadar yiiksek olan
meghur bir rahibe idi. Cidden biitiin rahibelerden uistiin ve
hicbir zaman 6gretmeden bikmiyan rahibe idi.

Kotii ve cebbar Devadatta, Kral Ajatasatrunu
ayartip Buda talimatindan uzaklagtirmigtir. Fakat son-
radan Kral Ajatasatru tdovbe etmig, Devatta ile olan
dostlugu terk etmig ve Budanin miitevazi talebesi olmug-
tur.

Bir vakit Devadatta Krali gormege saraya gitmisg,
fakat saray kapisindan tard olunmus, su anda saraydan
¢ikagelen Utpalavarnay: gormils. Hiddet dolu siddetle
rahibeyi vurup yaralamaigtur.

Buyiik aci icinde Manastirina donmils ve kendisini
teselli etmege caligan rahibelere: ‘“Hemsgirelerim, insan
hayat1 gayri melhuzdur hergey gecicidir ve bencil degildir.
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Yalniz Aydinlik dlemi sakin ve refahtir. Terbiyede devam
ediniz” diyerek stikunetle canini vermigtir.

4. Cok kigi oldiirmiis olan korkun¢ Angulimalya
adindaki bir haydut, Budanin talimat: ile kurtarilmig ve
Orgiit azalarindan biri olmugtur.

Bir giin Kodyde dilenmege ¢ikmigken, eski kotii
muameleleri yliziinden halk tarafindan ¢ok mesakkat ve
cefa cekmigtir.

Koyliiler tizerine atilip ¢ok afir yaralamiglar, fakat
o Kutsal Adamin yanina donmily bedeni hele kanlar
icinde Onun ayagina atilip kendisinin eski zalim hareket-
leri i¢cin ¢ekmek firsatina nail olduguna siikkretmistir.

O demigstir ki: ““Kutsal Hocam, benim asil ismim
“ziyansiz” idi, fakat cahilliimden dolayi c¢ok can
kiydim ve herbirinden birer parmak kesip aldim, bundan
dolay1 Angulimalya yani parmak toplayici diye adlan-
dirildim.

“Sonra, merhametinle marifeti 6grendim ve g
hazine yani Buda, Dharma ve Samghaya kendimi verdim.
At veya si18ir1 surdiigli zaman kamgi veya ip kullanmasi
icab ederken, sen bunlari1 kullanmadan kalbimi pakladin.
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“Bugiin ben gelmesi beklenen aciy1 c¢ektim.
Yagamak ta 6lmek te istemem. Ancak vaktimin gelmesini
bekliyorum.”

5. Maudgalyayana ile Sariputra Budanin iki en bliyiik
talebeleri idi. Bagka din 6gretmenleri Buda talimatinin saf
sular1 halk arasina yayilip ¢ok istenilerek icildigini goriip
kiskanmiglar ve onun talimatina karg1 tiirlii engel tasar-
lamiglardir.

Fakat hicbir engel talimatinin genig surette yayil-
masini durduramamaigtir. Bagka din salikleri Maudgal-
yayanay1 0ldiirmege tesebbiis etmiglerdir.

iki defa kurtulabilmigse de {igiincii defasinda gok
cok kafirler tarafindan ihata edilerek agir darbe yemistir.

Aydinlikla teyid edilerek, siikunetle darbeleri
altinda kalmig, etleri koparilip kemikleri kirildigi halde
rahat kalple dlmugtir.
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