





Buddhas form og hans dyder

Barmhjertighed er dette legemes sande vasen, og
med dette som grundlag forspger Buddha pa mange
mader at frelse menneskene. P4 samme méde som ilden
reducerer alt til aske, vil han bortbreende alle menneskers
begaer, og som vinden blaser alt stpv bort, vil han fjerne
alle menneskers lidelser.

Nirmana-kaya betyder, at for at fuldsteendiggere
Buddhas frelse, &benbarede han sig for verden i et
menneskelegeme, og viste med sit liv vejen til frelse. Han
fodtes, forsagede det verdslige liv for at leve som
tiggermunk, opnéede den sande erkendelse, og anvendte i
dette legeme alle metoder, ogsd sygdom og dad, til at lede
menneskene pa rette vej.

Buddhas form er oprindelig en Dharma-kaya; men
da menneskers natur varierer, viser Buddha sig ogsa i
forskellige former. Men selv om Buddhas form varierer i
overensstemmelse med menneskers forskellige begeer,
handlinger og evner, s viser Buddha kun én sandhed.

Skent Buddha har et trefoldigt legeme, har han kun
ét formal; at frelse alle mennesker.

Buddha har et uforligneligt legeme, som viser sig pa
alle mulige méider, men dette legeme er ikke Buddha, for
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Buddha har ingen krop, og er uden form. Buddha fylder
alt, han gor erkendelsen til sit legeme, og viser sig altid for
den, som erkender sandheden.

II
BUDDHAS ABENBARING

1. Det er meget sjeldent, at Buddha abenbarer sig i
denne verden. Nar han viser sig, opnir han Erkendelse,
forklarer Laeren, overskeerer mistroens net, opriver
begeerets rodder, og tildeekker ondskabens kilde. Helt
uhindret vandrer han gennem denne verden. Der findes
ikke noget stgrre end at sere Buddha.

Buddha viser sig i denne verden for at preedike sin
leere, og velsigne alle mennesker. Han foler medlidenhed
med lidende mennesker, og kommer derfor til denne
lidelsens verden.

Det er meget svert at introducere leeren i en verden,
som er fyldt med usandheder og uretfaerdigheder, og hvor
mennesker i deres korte liv forgaeves forspger at tilfred-
stille deres umattelige begeer. Men Buddha overvinder
alle disse vanskeligheder med sin altfavnende barmhjer-
tighed og keerlighed.

2.  Buddha er alle menneskers gode ven. Nar Buddha
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meoder et menneske som berer pa en tung byrde af
begaer, foler han medlidenhed, og tager byrden pa sine
skuldre. Hvis han meder et menneske som lider i sin
forblindelse, fijerner han morket med visdommens lys.

P4 samme made som en Kkalv altid holder sig i
naerheden af moderen, onsker, de, som én gang har hort
Buddhas lere, altid at veere ved hans side, for hans lere
bringer evig lykke.

3. Nér méanen gar ned, siger folk, at minen er forsvun-
det, ndr méanen ses pa himlen, siger folk, at manen er
kommet frem. Men méanen hverken forsvinder eller
kommer frem; den skinner altid p4 himlen. Buddha er
som mdnen; han hverken opstir eller forsvinder. Han
lader det blot synes sidan for at kunne vejlede mennes-
ker.

Folk kalder én ménefase for fuldmane, og en anden
for halvmane; men ménen er i virkeligheden altid helt
rund, den er hverken tiltagende eller aftagende. Buddha
er precis som manen. For mennesker synes Buddha at
skifte form, men i virkeligheden er han uforanderlig.

Minen viser sig overalt; over byer, landsbyer, bjerge
og floder. Den kan ses afspejlet i en dam, i en vandkrukke
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og i en dugdriabe pa et blad. Selv nar et menneske gar
hundredvis af kilometer, folger manen med ham. For
mennesket, der betragter den, synes méinen at forandre
sig, men i virkeligheden forandrer den sig aldrig. Buddha
folger som manen alle mennesker i verden og viser sig i
forskellige skikkelser, men han eksisterer evigt, og for-
andrer sig aldrig.

4. Det faktum, at Buddha viser sig og forsvinder, kan
forklares med folgende &rsagssammenhang: Nar tilstand-
ene er gunstige, viser han sig, og nir de er ugunstige, synes
han at forsvinde fra verden.

Selv nar det ser ud som om Buddha viser sig og
forsvinder, gor han det ikke. Man ma veere sig dette
bevidst, og folge den rette vej til den fulde erkendelse og
visdom, uden at lade sig forvirre af de tilsyneladende
forandringer i Buddhas skikkelse, eller af de vekslende
tilstande i verden.

Det er allerede blevet forklaret, at Buddha ikke har
noget fysisk legeme, men er Erkendelsen. Et legeme er
som en beholder; hvis denne fyldes med med oplysning,
kan den kaldes en Buddha. De, som derfor foler sig
afhaengig af Buddhas fysiske legeme og begrader hans
bortgang, vil aldrig veere i stand til at se den rigtige
Buddha.
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I virkeligheden er alle tings sande natur heaevet over
sondringer mellem begreber som fpdsel og ded, til-
synekomst og forsvinden, godt og ondt. Alle ting er uden
substans og helt ensartede.

Sadanne forspg pd at foretage sondringer skyldes
fordomme hos menneskene som iagttager disse feenomen-
er. Buddhas sande form hverken viser sig eller forsvinder.

I
BUDDHAS DYDER

1. Buddha bliver aeret og respekteret for sine fem
dyder: enestdende gode handlinger, fremragende synspunk-
ter, stor visdom, evnen til at fore mennesker til den
fulde erkendelse, og styrken, hvormed han fir mennesker
til at praktisere sin leere.

Desuden har Buddha otte andre store evner, nemlig:
evnen til at bringe mennesket velstand og lykke, evnen til
straks at kunne bringe hjaelp som svar pd bgnner, evnen
til at kunne skelne rigtigt mellem ret og uret, evnen til
kunne vise mennesker den rette vej til erkendelsen, evnen
til at lede alle ad den samme vej, evnen til at undga
stolthed og arrogance, evnen til at praktisere lseren, som
han har preediket, og til at forklare det, han har gjort, og
endelig hans evne til, uden forvildelse, at indfri sine lpfter
og opfylde ethvert gnske.
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Buddha opnar sin ro gennem meditation, og hans
store barmhjertighed og keerlighed omfatter alle mennes-
ker. Han har et rent hjerte og den sindsro, som folger
heraf.

2.  Buddha er alle menneskers far og mor. I de forste
seksten maneder efter et barn er fodt, taler foreeldrene til
det pa barnesprog, og leerer det derefter gradvist at tale
som en voksen. P4 samme made made underviser Buddha
mennesker med et sprog, som de kan forstd, 4benbarer sig
for dem pa en made som de kan fatte, og leder dem til et
sted, hvor de kan leve i tryghed.

Det som Buddha preediker pa sit sprog, modtager
mennesker med glede, fordi de foler det, som om det
blev sagt specielt til dem.

Buddhas visdom overstiger alle menneskers tanker,
den kan ikke forklares med ord, men kun antydes med
lignelser.

~ Ganges-flodens vande bliver ofte plumrede af skild-
padder, fisk, heste og elefanter. Men floden flyder videre,
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ren og uforstyrret. Buddha er som denne store flod. Selv
om andre lerers skildpadder kappes og gar mod strom-
men, flyder Buddhas leere videre, ren og uforstyrret.

3. Buddhas visdom er perfekt, den undgar yderligheder
og holder sig altid til middelvejen. Den overgdr enhver
beskrivelse, og forstir pd et ojeblik alle menneskers
tanker og alle forhold i denne verden.

P4 samme made som himlens stjerner spejler sig i det
stille hav, afspejles alle menneskers folelser og tanker i
Buddhas visdom. Det er derfor, Buddha bliver kaldt ,,Den
Fuldsteendigt Oplyste,” ,,Den Altvidende.”

Buddhas visdom beriger alle menneskers sind, giver
dem lys, og belerer dem om denne verdens mening,
arsagsforhold og omskiften. Det er i sandhed kun ved
hjaelp af Buddhas visdom, at denne verdens forhold bliver
forstaelige for mennesker.

4. Buddha &benbarer sig ikke altid som en Buddha.
Somme tider viser han sig som en djeevel, somme tider
som en kvinde, en gud, en konge eller en statsmand, og
somme tider viser han sig i et bordel eller i en spillebule.
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Under en epidemi kan han dbenbare sig som en lege,
der helbreder med sin medicin, og i krigstid praediker han
sin sande lere for de lidende, s& de skanes for
katastroferne. For den som tror, at ting er uforgaengelige,
preediker han alle tings forgaengelighed. For stolte og
egoistiske mennesker preediker han ydmyghed og selv-
opofrelse; de som er fanget i den verdslige verdens net af
begeer, viser han denne verdens elendighed.

Buddhas arbejde er at manifestere Dharma-kayas
sande essens i alle verdens forhold. Buddhas barmhjer-
tighed og medfolelse strommer ud fra denne Dharma-
kaya i evighed som et greenselgst lys, og bringer frelse til
menneskeheden.

5. Denne verden er som et breendende hus. Mennes-
kene er indhyllet i uvidenhedens morke, og forblindet af
vrede, jalousi, misundelighed og beger. De er afhengige
af Buddhas keerlighed og barmhjertighed som et barn er
adheengigt af sin mor.

Buddha er den helligeste af alle hellige personer; han
er hele verdens far, og alle mennesker er hans born.
Verden star i brand, og der er xldelse, sygdom, dod og
lidelse overalt. Men mennesker er kun optaget af verdens
nydelser og besidder ikke visdommen til at se faren i
dette.
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Buddha forstod, at denne verdslige verden fyldt med
uvidenhed og forvildelse er et breendende hus; han vendte
den ryggen, og fandt ro og fred i en stille skov. Her sagde
han: ,,Denne ustadige verden fyldt med lidelse tilhgrer
mig. Alle levende skabninger i denne verden er mine bgrn,
og kun jeg kan frelse dem fra den endelgse lidelse.”

Buddha er den store leeres konge, og kan derfor
predike for mennesker som han gnsker. Han dbenbarer
sig i denne verden for at velsigne og give alle mennesker
fred. For at frelse dem fra lidelsen, preediker han Lzeren
for dem, men folk er s& opslugt af begeeret, at de ikke
horer ham.

Men alle, som lytter til leeren og gleedes herved,
bliver frigjort fra denne verdens lidelser og forvildelse.
Buddha sagde: ,Kun ved at tro p& mine ord, kan
mennesker forstd min leere og blive genfedt i min
verden.” Man ma derfor lytte til Buddhas lere og
praktisere den.



