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ROATA DHARMEI

Roata Dharmei este traducerea cuvantului Sanskrit, “Dharmachakra.”
Asemdnétor unei roti de carutd care se roteste in continuu, ea
simbolizeaza invatatura lui Buddha care continud sa fie raspandita in
mod universal, la nesfarsit. Cele opt spite ale rotii reprezinta Calea Nobila
cu Opt Ramuri, cea mai importanta modalitate de a practica budismul.
Cele Opt Ramuri se refera la modul corect de a vedea, de a gandi, de a
vorbi, de a actiona, de a tréi, de a se stradui, de a constientiza si de a
medita. In vremurile vechi, nainte ca statui sau alte imagini de-a Iui
Buddha s3 fie create, Roata Dharmei servea ca obiect de cult. In zilele
de astazi, Roata Dharmei este folosita international ca symbol al
budismului.
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Intelepciunea Iui Buddha este imens& ca oceanul
si Spiritul Lui este plin de o vasta Compasiune.

Buddha nu are o forma definita dar se manifesta El
insusi prin Perfectiune si ne ghideaza cu intregul Sau
suflet de Compasiune.

Cartea de fata este pretioasa pentru ca contine
esenta Invataturiior lui Buddha asa cum au fost
repertoriate in peste cinci mii de volume. Aceste
invataturi au fost pastrate si transmise de-a lungul a
doua mii cinci sute de ani in intreaga lume, depasind
frontierele si barierele rasiale.

Cuvintele lui Buddha din aceasta carte se aplica la
toate aspectele vietii si gandirii umane, dandu-le sens.



DHAMMAPADA

*Ura nu este niciodatd invinsa de ura. Numai
dragostea poate invinge ura. Aceasta este o lege eterna.

()

*Este mai bine sa fii prost si s& cunosti acest fapt
decét sa fii prost si sa te crezi intelept. (63)

*Dintre cel care a invins mii de oameni in batélie si
cel care s-a invins pe sine insusi, cel din urma este
adevaratul invingator. (103)

*A trai o singura zi si a vedea Adevarul Sublim e mai
de pret decat a trai o suta de ani fara a-l cunoaste.
(115)

*Nu este usor cand esti nascut om; ne este usoara
viata muritorilor de rénd; nu este usor a auzi Adevarul
Sublim; nu este usor a percepe pe Buddha. (182)

*A nu face rau, a cultiva binele, a-ti purifica spiritul;
aceasta este invatatura lui Buddha. (183)

*Pe pragul mortii, nimeni nu te poate apara; nici fiu,
nici mama, nici tata. (288)
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