VELJEYS



ENSIMMAINEN LUKU
VELJEYDEN VELVOLLISUUDET

I
KODITTOMAT VELJET

1.  Sen, joka haluaa tulla opetuslapsekseni, on oltava
halukas luopumaan suhteistaan perheeseensi, seuraeld-
misti ja kaikesta riippuvaisuudesta varakkuuteen.

Joka on Dharman vuoksi luopunut kaikista tillai-
sista suhteista ja jolla ei ole pysyvii paikkaa ruumiilleen
eiki mielelleen on tullut opetuslapsekseni ja hinti kut-
sutaan kodittomaksi veljeksi.

Vaikka hinen jalkansa jittdisivit jilkensi minun
askeleihini ja hiinen kitensi kantaisivat minun vaatteitani,
mutta jos ahneus sokaisee hinen mieltiin on hin
kaukana minusta. Vaikka hin pukeutuisi munkin tavoin
mutta jos hin ei hyviksy oppia, ei hin nie minua.

Mutta jos hin on poistanut kaiken ahneuden ja
hinen mielensi on puhdas ja rauhallinen, on hin lihelld
minua vaikka olisi tuhansien mailien piissi. Jos hin ottaa
vastaan Dharman, hin nikee siini minut.
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2. Opetuslapseni! Kodittomien veljien on noudatet-
tava neljid siintdi ja rakennettava niille eliminsi.

Ensiksikin heidin on pukeuduttava vanhoihin,
hylittyihin vaatteisiin. Toiseksi he saavat ruokansa kerjis-
milli almuja. Kolmanneksi heidin kotinsa on sielld
missid yo heidit 16ytdd, puun alla tai kivelld. Neljanneksi
he kiyttivit vain erikoista lidketti, joka on valmistettu
virtsasta.

Kulhon kantaminen ja talosta taloon kulkeminen on
kerjildisen elimii, mutta veljed eivit muut pakota niin
tekemdin, hinti eivit pakota sithen olosuhteet eivitki
houkutukset, hin tekee sen omasta vapaasta tahdostaan,
silli hin tietdd, etti uskon elimi pitdd hinet poissa
elimén harhoista, auttaa hinti vilttimiin kirsimysti ja
johtaa hinet Valaistukseen.

Kodittoman veljen elimi ei ole helppoa. Hinen ei
pidd ryhtyid sithen ellei hin pysty pitimiin mieltdin
vapaana ahneudesta ja vihasta tai ellei hin pysty hallit-
semaan mieltdin tai viitti aistiaan.

3.  Uskoakseen olevansa koditon veli ja pystyikseen
vastaamaan, jos siitd kysytdin, on kyettivi sanomaan:

“Olen valmis ottamaan vastaan kaiken, miti tarvi-
taan kodittomana veljeni olemiseen. Olen vilpitén ja
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yritin saavuttaa pidmiirini tulla kodittomaksi veljeksi.
Olen kiitollinen niille, jotka auttavat minua lahjoituksin
ja yritin tehdi heistd onnellisia rehellisyydellini ja
hyvilld elimillini.”

Ollakseen koditon veli on harjoitettava itsedin
monin tavoin: on tunnettava hipeii epionnistuessaan, on
pidettivi ruumis, puhe ja mieli puhtaina, jos elimisti
aiotaan saada puhdas; on varjeltava viitti aistia, ei saa
menettii mielen hallintaa ohimenevin nautinnon vuoksi,
ei saa ylistdd itseddn eikid moittia toisia, ei saa olla laiska
eikd antautua nukkumaan pitkiin.

Mlalla tulisi olla aikaa hiljaiselle mietiskelylle ja
lyhyelle kivelylle ennen levolle laskeutumista. Rauhallista
unta varten on maattava oikealla kyljelld ja pidettivi jalat
yhdessi. Viimeisen ajatuksen on oltava ajatus siiti ajasta,
jolloin haluaa nousta aamuvarhaisella. Varhain aamulla
tulee olla aikaa taas rauhalliselle mietiskelylle ja sen

jilkeiselle kivelylle.

Piivin aikana on jatkuvasti pidettivi mieli alttiina,
hallittava seki ruumista etti mieltd, vastustettava tai-
pumusta ahneuteen, vihaan, hulluuteen, uneliaisuuteen,
tarkkaamattomuuteen, katumukseen, epiilyyn ja kaikkia
maallisia haluja kohtaan.
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Titen mielen ollessa keskittynyt on viljeltivi oival-
lista viisautta ja pyrittivi ainoastaan tiydelliseen Valais-
tukseen poistaen maalliset halut.

4.  Jos koditon veli itsensi unohtaen hairahtaa ahneu-
teen, vihaan, kaunaan, mustasukkaisuuteen, omahyvii-
syyteen, itsensi ylistimiseen tai vilpillisyyteen, on hin
kuin terivii, kaksiterdisti vain ohuella kankaalla peitet-
tyd miekkaa kantava ihminen.

IThminen ei ole koditon veli vain koska on pukeu-
tunut munkin kaapuun ja koska kantaa kerjiliisen
kulhoa. Thminen ei ole koditon veli vain koska osaa
helposti lausua pyhid kirjoituksia. Sellainen ihminen on
mititdn kuin olkinukke eiki sen enempii.

Vaikka ihminen niyttdisi munkilta, ei hin voi poistaa
maallisia halujaan. Ei hin ole koditon veli. Ei voida
kutsua pelkkdi munkin kaapuun verhottua lasta kodit-
tomaksi veljeksi.

Vain niitd, jotka pystyvit keskittimiin ja hillitse-
miin mieltddn, jotka saavuttavat viisauden, jotka ovat
poistaneet kaikki maalliset halut ja joiden ainut tarkoitus
on saavuttaa Valaistus, voidaan kutsua kodittomiksi

veljiksi.

Todellinen koditon veli piittdi saavuttaa Valais-
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tuksen vaikka hin menettiisi viimeisen veripisaransa ja
vaikka hinen luunsa murenisivat jauhoksi. Sellainen
ihminen parastaan yrittien saavuttaa lopulta paimairinsi
ja osoittaa sen kyvylliin tehdi kodittoman veljen ansiok-
kaita tekoja.

5. Kodittoman veljen tehtivi on kantaa eteenpiin
Buddhan opetusten valoa. Hinen on saarnattava jokaisel-
le, hinen on heritettivi nukkuvia, hinen on korjattava
viirid ajatuksia, hinen on autettava ihmisii saamaan
oikea nikemys, hinen on mentivi kaikkialle levittimain
opetusta oman henkensi uhallakin.

Kodittoman veljen tehtivi ei ole helppo, joten
siihen pyrkivin on pidettivi ylliin Buddhan vaatteita,
istuttava Buddhan istuimella ja astuttava sisiin Buddhan
huoneeseen.

Buddhan vaatteiden pitiminen tarkoittaa noyrini
olemista ja kirsivillisyyden harjoittamista; Buddhan istui-
mella istuminen tarkoittaa kaiken pitimisti aineettomana
ja sitd, ettei omaa kiintymyksid; Buddhan huoneeseen
astuminen tarkoittaa hinen kaikkea ympirdivin suuren
siilinsi jakamista ja mydtituntoa kaikkea kohtaan.,
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6. Niiden, jotka haluavat opettaa Buddhan opetuksia
on otettava huomioon nelji seikkaa: ensiksikin on ajatel-
tava omaa kiytdstddn, toiseksi on ajateltava sanojen
valintaa, kun lihestytiin ja opetetaan ihmisii, kolman-
neksi on ajateltava opetusmotiivia ja paimaiirii, joka
halutaan saavuttaa ja neljinneksi on ajateltava suurta
saalid.

Ollakseen hyvi Dharman opettaja kodittoman veljen
on ennen kaikkea asuttava kirsivillisyyden maassa: Hinen
on oltava vaatimaton, hin ei saa menni d4rimmaiisyyksiin
eiki haluta julkisuutta, hinen on alituisesti ajateltava
kaiken tyhjyyttd eikd hin saa kiintyd mihinkiin. Jos hin
ottaa huomioon kaikki nimi seikat, hin pystyy ohjaa-
maan oikein.

Toiseksi hinen on oltava varovainen lihestyessiin
ihmisii. Hinen on viltettivi huonoa elimii viettivii
ihmisid ja valtaa omaavia ihmisid sekd vastakkaista suku-
puolta. Hinen on lihestyttivd ihmisid ystivillisesti.
Hinen on aina muistettava, etti kaikki syntyy syiden ja
olosuhteiden vaikutuksesta ja tietien timin hin ei saa
syyttdd eikd loukata ihmisid, ei puhua heidin virheistdin
eikd pitdi heitd arvottomina.

Kolmanneksi hinen on pidettivi mielensi rauhal-
lisena, pidettivd Buddhaa hengellisend isindin, pidettivi
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toisia kodittomia veljid, jotka pyrkivit Valaistukseen,
opettajinaan ja katsottava kaikkiin suurella siililld. Hinen
on opetettava kaikkia yhdenmukaisesti.

Neljinneksi hinen on annettava siilin niyttii itse
itsensi vaikka ddrimmiisyyteen mennen kuten Buddha
teki. Hinen tulee antaa siilin virrata erityisesti niille,
jotka eivit tiedid tarpeeksi pyrkidkseen Valaistukseen.
Hinen tulee toivoa, etti he voisivat etsii Valaistusta ja
sitten hinen tulee seurata toivettaan epa1tsekkaast1 yrit-
tien herittii heididn innostuksensa.

II
MAALLIKOT

1. On jo selitetty, etti tullakseen Buddhan opetuslap-
seksi on uskottava kolmeen aarteeseen: Buddhaan, Dhar-
maan ja Samghaan.

Tullakseen maallikkoseuraajaksi on omattava hor-
jumaton usko Buddhaan, uskottava hinen opetuksiinsa,
opiskeltava siintdjd, noudatettava niiti ja vaalittava
Veljeytti.

Maallikkojen on noudatettava viitti siintod: ild
tapa, dli varasta, ili suorita aviorikosta, dli valehtele
alakd petd, 4ld kiytd paihdyttivid aineita.
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Maallikoiden ei tule ainoastaan uskoa kolmeen
aarteeseen ja noudattaa siintdji vaan heiddn tulee par-
haan kykynsi mukaan auttaa muita noudattamaan niit,
varsinkin sukulaisiaan ja ystdviddn, yrittden heridttdd
heissi horjumaton usko Buddhaan, Dharmaan ja Samg-
haan niin etti hekin voisivat jakaa Buddhan siilin.

Maallikoiden tulee aina muistaa, ettid syy miksi he
uskovat kolmeen aarteeseen ja noudattavat siintdji on
se, etti he voisivat lopulta saavuttaa Valaistuksen. Sen
vuoksi huolimatta siiti, ettd he elivit halujen maailmassa
heidin tulee vilttii kiintymysti niihin haluihin.

Maallikoiden on aina pidettivi mielessd, ettd ennen
pitkiid heidin on erottava vanhemmistaan ja perheestiin
ja poistuttava tisti syntymin ja kuoleman maailmasta.
Siksi heidin ei tule kiintyi timin elimin asioihin vaan
heidin tulee suunnata mielensi Valaistuksen maailmaan,
josta mikdin ei poistu.

2. Jos maallikot haluavat herittii rehellisen ja horju-
mattoman uskon Buddhan opetuksiin, heidin tulee todeta
mielessdin hiljainen ja hiiriintymitén onni, joka loistaa
kaikkialle heidin ympiristdénsi ja heijastuu takaisin
heihin.
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Tami uskon mieli on puhdas ja helld, aina kirsivil-
linen ja sitkei. Se ei koskaan kiistele eikd aiheuta
kirsimystid toisille vaan pitdi aina mielessiin kolme
aarretta: Buddhan, Dharman ja Samghan. Niin onni
syntyy itsestdin heidin mielessiin ja Valaistuksen valo
voidaan 18ytii kaikkialta. '

He lepiivit uskollaan Buddhan povessa, siksi heidit
pidetdin kaukana itsekkdistd mielestd, kiintymyksestd
omaisuuteen ja siksi heilli ei ole pelkoa jokapiiviisessi
elimissiin eiki arvostelluksi tulemisen kauhua.

He eivit pelkdi tulevaa kuolemaansa, silli he usko-
vat syntymiseen Buddhan Maassa. Koska he uskovat
opetusten totuuteen ja pyhyyteen, he voivat ilmaista
ajatuksensa vapaasti ja pelotta.

Koska siili kaikkia ihmisii kohtaan tdyttdd heidin
mielensi, he eivit erottele ihmisid vaan kohtelevat kaikkia
yhdenmukaisesti ja koska heidin mielensi on vapaa
kiintymyksistd ja vastenmielisyyksist4, on hyvien tekojen
tekeminen heille puhdasta, oikein ja tuottaa iloa.

Elivitpi he onnettomuuksien tai menestyksen aika-
na, ei silli ole vaikutusta uskon suuruuteen. Jos he
vaalivat ndyryyttd, jos he kunnioittavat Buddhan ope-
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tuksia, jos he ovat yhdenmukaisia puheissaan ja teoissaan,
jos viisaus ohjaa heitd, jos heidin mielensi on
jarkkymitén kuin vuori, niin silloin he edistyvit Valais-
tuksen polulla.

Vaikka heidin on elettivi vaikeissa tilanteissa ithmis-
ten keskelli, joilla on epipuhdas mieli, voivat he aina
johtaa heiti kohti parempia tekoja, jos vaalivat uskoa
Buddhaan.

3. Thmiselld tulee ensiksikin olla halu kuunnella Bud-
dhan opetuksia.

Jos ihmiselle sanotaan, etti hinen on Valaistuksen
saavuttamiseksi mentivi tulen lipi, on hinen oltava
halukas tekemiin niin.

Buddhan nimen kuuleminen tuottaa sellaista
tyydytystd, joka on koko maailman tulien Lipi kulkemi-
sen arvoista.

Jos ihminen haluaa seurata Buddhan opetuksia, ei
hin saa olla itsekds eiki itsepiinen vaan hinen on
vaalittava hyvii tahtoa yhtildiselld tavalla kaikkia koh-
taan. Hinen on kunnioitettava niiti, jotka ovat kunni-
oituksen arvoisia ja palveltava niiti, jotka ovat palveluk-
sen arvoisia. Hinen on kohdeltava kaikkia yhtiliisen
ystavillisesti.
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Maallikoiden on aina ensin harjoitettava omaa miel-
tidn eivitkd he saa antaa toisten tekojen hiiritd itsedin.
Tilld tavoin heidin tulee ottaa vastaan Buddhan opetuk-
set ja noudattaa niiti ollen kadehtimatta muita, anta-
matta toisten vaikuttaa itseensi ja ollen ajattelematta
toisia teita.

Ne, jotka eivit usko Buddhan opetuksiin, ovat
ahdaskatseisia ja timin seurauksena heidin mielensi on
hiiriintynyt. Buddhan opetuksiin uskovat taas tietdvit,
ettd kaikkea ympirdi suuri viisaus ja suuri siili ja tissd
uskossaan he eivit anna pikkuseikkojen hairitd itsedin.

4. Ne, jotka kuulevat ja ottavat vastaan Buddhan
opetukset tietidvit, ettd elimi on tilapidinen ja ettd ruumis
on pelkki kirsimysten kokoontuma ja kaiken pahan
alkulihde. Timin vuoksi he eivit kiinny siihen.

Tietien timin he eivit kuitenkaan laiminlyé ruu-
miinsa kunnossa pitimisti. He eivit suinkaan halua
nauttia ruumiin fyysisistii nautinnoista vaan he tietivit,
etti ruumis on viliaikaisesti tarpeen viisauden saavutta-
miseksi ja heidin tehtivilleen selittdd polku muille.

Jos he eivit pidd hyviid huolta ruumiistaan, he eivit
voi eldid pitkddn. Jos he eivit eld pitkdin, he eivit voi
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harjoittaa opetuksia itse eivitki voi vilittda niiti muille,

Jos ihminen haluaa ylittdd joen, hin pitdi hyvii
huolta lautastaan. Jos hinelli on edessiin pitki matka,
hin pitdd hyvid huolta hevosestaan. Jos ihminen haluaa
saavuttaa Valaistuksen, on hinen pidettivi hyvii huolta
ruumiistaan.

Buddhan opetuslasten on vaatetettava itsensi ruu-
miin  suojelemiseksi 4drimmiiseltd kuumuudelta ja
kylmyydelti ja sen peittimiseksi, mutta he eivit saa
kdyttid vaatteita koristukseksi.

Heidin on sydtivd ruumiin ravitsemiseksi niin, etti
he voivat kuulla, ottaa vastaan ja selittii opetuksia, mutta
heidin ei tule sy8di pelkin nautinnon vuoksi.

Heidin on asuttava Valaistuksen talossa, jotta he
ovat suojassa maallisten himojen varkailta ja pahojen
opetusten myrskyiltd ja heidin on kiytettivi taloa sen
todelliseen tarkoitukseen eiki komeiluun tai itsekkdiden
tapojen salaamiseen.

Asiat on siis arvioitava ja niiti on kiytettivi
pelkistiin niiden suhteessa Valaistukseen ja opetuksiin.
Niitd ei saa omistaa eikd niihin tule kiintyi itsekkaiisti
syistd vaan niitd tulee kiyttid vain jos ne ovat hyddyllisid
opetusten vilittimisessd muille.
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Ihmisen mielen tulee aina olla opetuksissa vaikka
hin itse olisikin perheensi keskuudessa. Hinen on
huolehdittava perheestdin viisain ja myo6tituntoisin
mielin etsien erilaisia teitd, joilla herittid usko heidin
mielessdin.

5.  Buddhan Samghan maallikkojen tulisi opiskella seu-
raavia asioita joka piivi: kuinka palvella vanhempiaan,
kuinka elid vaimonsa ja lastensa kanssa, kuinka hilliti
itseddn ja kuinka palvella Buddhaa.

Jotta he parhaiten voisivat palvella vanhempiaan,
heidin on oltava ystivillisii kaikkea elivii elimii
kohtaan. Jotta he voisivat elii onnellisina vaimonsa ja
lastensa kanssa, heidin on pelastuttava kiintymyksen
vankilasta.

Kuunnellessaan perhe-elimin musiikkia he eivit saa
unohtaa opetusten suloisempaa musiikkia ja eldessdin
kodin suojassa heidin on etsittivi usein harjoitusten
turvallisempaa suojaa, jossa viisaat 18ytivit pelastuksen
kaikelta epipuhtaudelta ja kaikilta hiirisilta.

Antaessaan lahjoituksia maallikoiden on poistettava
syddmestiin kaikki ahneus; ollessaan tungoksen keskelld
mielen on oltava viisaiden parissa; kohdatessaan onnet-
tomuuden heidin on pysyttivi rauhallisina.
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Kun he ottavat pelastuksen Buddhassa, heidin tulee
etsid hinen viisauttaan.

Kun he ottavat pelastuksen Dharmassa, heidin tulee
etsid sen totuutta, joka on kuin suuri viisauden meri.

Kun he ottavat pelastuksen Samghassa, heidin tulee
etsii sen rauhallista toveruutta, jota eivit itsekkiit
tarkoitusperit hiiritse.

Kun he pukevat ylleen vaatteet, heidin ei tule
unohtaa pukea hyvyyden ja néyryyden vaatteita.

Kun he haluavat kiydi tarpeillaan, heidin on
haluttava poistaa kaikki ahneus, viha ja hulluus mieles-
tadn.

Kun he ponnistelevat miked ylss, heidin tulee pitii
sitd tiend Valaistukseen, joka vie heidit harhan maailman
toiselle puolelle. Kun he kulkevat helppoa tieti pitkin,
heidin on kiytettivi hyvikseen sen helpompia olosuh-
teita, jotta he edistyisivit pikemmin kohti Valaistusta.

Kun he nikevit sillan, heidin on haluttava rakentaa
opetusten silta, jotta ihmiset voisivat ylittdi sen.

—207—



Veljeyden velvollisuudet

“Kun he tapaavat surullisen ihmisen, heidin tulee
vaikeroida timin alati muuttuvan maailman katkeruutta.

Kun he nikevit ahneen ihmisen, heilli tulee olla
suuri halu pysyd vapaina timin elimin harhoista ja
saavuttaa Valaistuksen todelliset rikkaudet.

Kun he nikevit maukasta ruokaa, heidin on oltava
varuillaan. Kun he nikevit pahanmakuista ruokaa, heidin
tulee toivoa, ettei ahneus koskaan palaa.

Kesihelteelld heidin on toivottava, etti he voivat
olla kaukana maallisten halujen helteesti ja ettd he voivat
saavuttaa Valaistuksen raikkaan viileyden. Kestimitto-
milli talvipakkasella heidin on ajateltava Buddhan suu-
ren siilin limpdi.

Kun he lausuvat pyhii opetuksia, heidin on piitet-
tivi, etteivit he unohda niitd ja ettd he ottavat opetukset
kiytintoon.

Kun he ajattelevat Buddhaa, heidin on vaalittava
syvii halua saada sellaiset silmit kuin Buddhalla on.

Kun he nukkuvat yolli, heidin tulee toivoa, ettd
heidin ruumiinsa, puheensa ja mielensi voisivat puhdis-
tautua ja virkistyd; kun he herddvit aamulla, heidin
ensimmiiseni toiveenaan tulisi olla se, ettd sini pdivini
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heidin mielensi olisi kirkas ymmirtimiin kaiken.

6. Ne, jotka seuraavat Buddhan opetuksia, koska
ymmirtivit, ettid kaikkea luonnehtii aineettomuus, eivit
kohtele ihmiselimiin kuuluvia asioita kevyesti vaan
ottavat ne vastaan sellaisenaan ja yrittdvit sitten kiyttid
niitd vilineini Valaistuksen saavuttamiseen.

Heidin ei tule ajatella, etti timi maailma on
merkityksetén ja sekasorron vallassa ja Valaistuksen
maailma on tiynni merkitystd ja rauhaa. Pikemminkin
heidin tulisi koettaa 16ytiid kaikissa timin maailman
asioissa tie Valaistukseen.

Jos ihminen katsoo tihin maailmaan epipuhtailla,
tietimittdmyyden himmentimilli silmilli, hin nikee
maailman tdynni virheit4, mutta jos ihminen katsoo siti
kirkkailla, viisailla silmilli, hin nikee siini Valaistuksen
maailman, jollainen se on. ‘

Tosiasia on, ettd on olemassa vain yksi maailma, ei
kahta, joista yksi merkityksetdn ja toinen tiynni mer-
kitystd tai yksi hyvi ja toinen paha. Ihmiset vain luulevat,
etti on olemassa kaksi maailmaa johtuen erottelevasta
luonteestaan.

Jos he pystyvit vapautumaan niisti erotteluista ja
pitimdin mielensi puhtaana viisauden valon avulla, he
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nikevit vain yhden maailman, jossa kaikki on merkityk-
sellisti.

7. Buddhaan uskovat kokevat kaikessa timin ykseyden
yleismaailmallisen puhtauden ja siini mielessi tuntevat
siilid kaikkia kohtaan ja omaavat néyrin halun palvella

kaikkia.

Siksi heidin tulee puhdistaa mielensi kaikesta ylpey-
desti ja vaalia ndyryytti, kohteliaisuutta ja avuliaisuutta.
Heidin mielensi tulee olla kuin hedelmillinen maa, joka
ravitsee kaikkea eroa tekemittd, joka palvelee valitta-
matta ja kestid kirsivillisesti, joka on aina palvelualtis,
jonka korkein ilo on palvella kaikkia koyhii ihmisid

kylvien heidin sydidmiinsi Buddhan opetusten siemenii.

Niin siis mielestd, joka on siilivd kéyhii kohtaan,
tulee iiti kaikille ihmisille, se osoitaa kunnioitusta kai-
kille, pitda kaikkia henkilskohtaisina ystivindin ja kun-
nioittaa heitd kuin vanhempiaan.

Vaikka tuhannet ihmiset ajattelisivat pahaa ja olisi-
vat pahantahtoisia Buddhan maallikoita kohtaan, he eivit
kuitenkaan voi aiheuttaa pahaa, silli sellainen pahuus on
kuin pisara myrkkyi suuren valtameren vedessa.

8. Maallikko nauttii onnestaan muistelemalla, mietis-
kelylld ja kiitollisuudella. Hin toteaa, etti hinen uskonsa
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on itse Buddhan siili ja etti sen on Buddha hinelle
lahjoittanut.

Maallisen himon mudassa ei ole uskon siemenii,
mutta Buddhan siilin johdosta uskon siemenet voidaan
kylvii sinne ja ne puhdistavat mielen kunnes se saa uskon
luottaa Buddhaan.

Kuten jo sanottiin, tuoksuva Candana-puu ei kasva
Eranda-metsissi. Samoin eivit Buddhan uskon siemenet-
kidin voi sijaita harhojen keskelld.

Mutta itseasiassa ilon kukka kukkii sielld, joten on
tehtivi johtopiitds, ettd vaikka sen kukat ovat harhan
keskelld, sen juuret ovat muualla, nimittiin Buddhan
sydimessi.

Jos maallikko joutuu harhaan itsekkyyden johdosta,
hinesti tulee mustasukkainen, kateellinen, vihainen ja
vahingollinen, koska ahneus, viha ja hulluus ovat lianneet
hinen mielensi. Mutta jos hin palaa Buddhan luo, hin
tekee Buddhalle vieli suuremman palveluksen kuin ylla
on kerrottu. Se on todella selittimatonta.
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TOINEN LUKU

KAYTANNOLLISIA NEUVOJA TODEL-
LISTA ELAMANTAPAA VARTEN

I
PERHE-ELAMA

1.  On viirin luulla onnettomuuksien tulevan idisti tai
linnestd, ne saavat alkunsa ihmisen omasta mielesti. On
siksi hullua suojautua ulkoisesta maailmasta tulevia on-
nettomuuksia vastaan ja jittdi sisiinen mieli vartiointia
vaille.

On olemassa muinaisista ajoista periytyvi tapa, jota
tavalliset ihmiset yhi noudattavat. Noustessaan aamulla
he pesevit ensin kasvonsa, huuhtelevat suunsa ja kumar-
tavat sitten kuuteen suuntaan: itiin, linteen, eteliin,
pohjoiseen, ylos- ja alaspdin. Tekemilli niiin he toivovat,
ettei heitd kohtaisi mikdin onnettomuus mistiin suun-
nasta ja ettd heilli olisi rauhallinen piiva.

Buddhan opetuksissa sanotaan kuitenkin toisin.
Buddha opettaa, ettid meidin tulee osoittaa kunnioitusta
Totuuden kuuteen suuntaan ja etti meidin on kiyttiy-
dyttivi viisaasti ja ansiokkaasti ja niin estettivd onnet-
tomuudet.

Niiden kuuden suunnan porttien varjelemiseksi
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ihmisten tiytyy poistaa ‘“neljin teon” saaste, hillitd
“neljai pahaa mieltd” ja tukkia ‘“kuusi reikdd”, jotka
aiheuttavat varallisuuden menettamisti.

“Neljalld teolla” tarkoitetaan tappamista, varasta-
mista, aviorikoksen ja viiiiryyden suorittamista.

“Nelja pahaa mielti” ovat ahneus, viha, hulluus ja

pelko.

“Kuusi reikii”, jotka aiheuttavat varallisuuden
menettimistd, ovat halu kiyttdd paihdyttivii aineita ja
kiyttiytyi typeristi, myohiin valvominen illalla ja anta-
utuminen kevytmielisyyteen, heittdytyminen musiikki- ja
teatterinautintoihin, uhkapelit, seurusteleminen huonossa
seurassa ja velvollisuuksien laiminlyéminen.

Poistettuaan nimi nelji saastetta, viltettyddn niitd
neljii pahaa mielti ja tukittuaan nimi kuusi menettd-
misen reikii Buddhan opetuslapset osoittavat kunnioitus-
taan kuuteen Totuuden suuntaan.

Enti mitd sitten ovat nimi kuusi Totuuden suun-
taa? Ne ovat iti vanhempien ja lasten tietd varten, eteld
opettajan ja oppilaan tietd varten, linsi miehen ja vaimon
tietd varten, pohjoinen ihmisen ja hinen ystiviensi tietd
varten, alaspiin isinndn ja palvelijan tietd varten ja ylos
Buddhan opetuslasten tietd varten.
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Lapsen tulee kunnioittaa vanhempiaan ja tehdi
heille kaikki se, miti hinen odotetaan tekevin. Hinen
tulee palvella heitd, auttaa heiti heidin tyossiin, vaalia
sukuperdd, suojella perheomaisuutta ja pitida muisto-
tilaisuuksia, kun vanhemmat ovat kuolleet.

Vanhempien tulee tehdd viisi seikkaa lapsilleen:
vilttdd pahan tekemistd, olla esimerkkini hyvisti teoista,
antaa heille koulutus, jirjestdd heiddn avioliittonsa ja
antaa heididn perii perheen omaisuus sopivana aikana. Jos
vanhemmat ja lapset noudattavat niiti seikkoja, perhe
eldi aina rauhassa.

Oppilaan tulee aina nousta opettajan saapuessa,
noudattaa hinen ohjeitaan, hin ei saa laiminlysdi lahjoi-
tusten antamista opettajalle ja hinen tulee kuunnella
hinen opetustaan kunnioituksella.

Opettajan tulee kiyttiytyd oikein oppilaan edessi ja
olla hinelle hyvini esimerkkini, hinen tulee vilittii
oikein oppimansa opetukset, hinen tulee kiyttii hyvii
opetusmenetelmii ja yrittdd valmentaa oppilas kunni-
anosoituksia varten, hin ei saa unohtaa suojella oppilasta
pahalta kaikin mahdollisin tavoin. Jos opettaja ja oppilas
noudattavat nditd siintdji, heidin ystivyytensi pysyy
kitkattomana.

Miehen tulee kohdella vaimoaan kunnioittaen, koh-
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teliaasti ja oikeudenmukaisesti. Hinen tulee jittdd talou-
denpito vaimolle ja joskus antaa hinelle esimerkiksi
koruja. Vaimon tulee huolehtia taloudenpidosta, ohjata
palvelijoita viisaasti ja siilyttdd hyveensi kuten hyvin
vaimon tulee. Hin ei saa tuhlata miehen tuloja ja hinen
tulee hoitaa taloa kunnollisesti ja uskollisesti. Jos nditd
siintdji noudatetaan, pysyy koti onnellisena eiki riitoja

synny.

Ystivyyden siinnot tarkoittavat, etti ystdvien
kesken tulisi vallita molemminpuolinen my®étitunto
toisen antaessa sen miki toiselta puuttuu ja yrittden olla
hyddyksi toiselle kidyttien aina ystivillisid ja vilpittémii
sanoja.

On varjeltava ystiviid joutumasta pahoille teille, on
suojeltava hinen omaisuuttaan ja varallisuuttaan ja on
autettava hinti hidin aikana. Jos ystiville sattuu onnet-
tomuus, hinelle tulee ojentaa auttava kisi ja on jopa
pidettivi huolta hinen perheestiin, jos tarve vaatii. Niin
heidin ystivyytensi siilyy ja he ovat yhi onnellisempia
yhdessi.

Isinnin tulee noudattaa palvelijaansa kohtaan viitt
seikkaa: hinen tulee midriti palvelijalle hinen kyvyilleen
sopivaa ty6td, antaa hinelle kunnollinen korvaus, huoleh-
tia hinestd, kun hinen terveytensi on heikko, jakaa
hinen kanssaan miellyttivii asioita ja antaa hinelle hinen
tarvitsemansa lepo.
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Palvelijan tulee noudattaa viitti seikkaa: hinen tulee
nousta aamulla ennen isintii ja laskeutua levolle vasta
hinen jilkeensi, hinen tulee aina olla rehellinen, tehdi
tyénsi hyvin ja yrittdd olla tuottamatta isinnin nimelle
epiluottamusta. Jos nditid siintdji noudatetaan, siilyy
isinnin ja palvelijan vililld rauha eiki ristiriitoja synny.

Buddhan opetuslasten tulee katsoa, ettd perhe nou-
dattaa Buddhan opetuksia. Heiddn tulee vaalia kunnioi-
tusta ja huomaavaisuutta opettajaansa kohtaan, osoittaa
hinelle kohteliaisuutta, kuunnella ja noudattaa hinen
neuvojaan ja antaa hinelle aina lahjoituksia.

Buddhan opetuksia opettavan tulee ymmirtdi ope-
tukset oikein, hyliti viirit tulkinnat korostaen hyvii ja
hinen tulee pyrkii ohjaamaan uskojat miellyttiville teille.
Jos perhe noudattaa titi tietd pitden todellisen opetuksen
keskikohtanaan, kukoistaa perheessi onni.

Ihminen, joka kumartaa kuuteen suuntaan ei tee
niin vilttyikseen ulkoisilta onnettomuuksilta. Hin tekee
niin ollakseen varuillaan ja estiikseen pahuuden synty-
mistd omassa mielessiin.

2. On tunnistettava tuttavien joukossa ne, joiden kans-
sa tulee seurustella ja joita tulee vilttid. Ne, joita tulee
vilttid, ovat ahneet, ilykkdit puhujat, imartelijat ja
tuhlaajat.
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On seurusteltava niiden kanssa, jotka ovat avuliaita,
halukkaita jakamaan sekd onnen etti kirsimyksen, jotka
antavat hyvii neuvoja ja joilla on myétituntoinen sydin.

Todellinen ystivi, jonka kanssa voi turvallisin mielin
seurustella, pysyy aina oikealla tielld, huolehtii salaa
ystivinsi hyvinvoinnista, lohduttaa hintid hinen onnet-
tomuuksissaan, tarjoaa auttavan kiden, kun siti tarvitaan,
siilyttdd salaisuudet ja antaa aina hyvii neuvoja.

On vaikeaa l6ytdd tillaista ystivdd ja siksi on itse
yritettdvi olla tillainen ystidvi. Niin kuin aurinko limmit-
tdd hedelmillisti maata, niin hyvi ystivi loistaa yhteis-
kunnassa hyvien tekojensa tihden.

3. Pojan on mahdotonta korvata vanhemmilleen heidin
hinelle osoittamansa ystivillisyys vaikka hin pystyisi
kantamaan isiinsi oikealla ja iitidin vasemmalla olka-
piilldan sadan vuoden ajan.

Vaikka hin pesisi vanhempiensa ruumiin ihanalta
tuoksuvin salvoin sadan vuoden ajan, palvelisi kuin
ihanteellinen poika, nostaisi heidit valtaistuimelle ja
antaisi heille kaikki maailman ylellisyydet, ei hin sitten-
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kidn pystyisi korvaamaan riittivisti sitd suurta kiitol-
lisuudenvelkaa, joka hinelld on heiti kohtaan.

Jos hin kuitenkin johdattaa vanhempansa Buddhan
luo ja selittidd heille Buddhan opetukset ja saa heidit
hylkddmiin viirin tien ja seuraamaan oikeaa tietd, ohjaa
heitd hylkdimiin kaiken ahneuden ja nauttimaan lah-
joitusten annosta, silloin hin korvaa heille moninkerroin
heilti saamansa.

Buddhan siunaus vallitsee kodissa, jossa vanhempia
kunnioitetaan ja arvostetaan.

4. Perhe on paikka, jossa mielet ovat yhteydessi
toistensa kanssa. Jos nimi mielet rakastavat toisiaan, koti
on kaunis kuin kukkatarha. Mutta jos mielten vilille
syntyy episopu, on se kuin myrsky, joka tuhoaa puutar-
han.

Jos episopu syntyy perheessi, ei pidi syyttii toisia
vaan on tutkittava omaa mieltiin ja seurattava oikeaa

polkua.

5. Oli kerran mies, jolla oli luja usko. Hinen isinsi
kuoli, kun hin oli nuori. Sen jilkeen hiin eli onnellisena
ditinsi kanssa. Sitten hin otti vaimon.
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Ensin he elivit onnellisina yhdessi ja sitten pienesti
vidrinkdsityksesti johtuen vaimo ja anoppi alkoivat
vihata toisiaan. Viha kasvoi kunnes #iti vihdoin jitti
nuoren parin yksin.

Anopin lihdettyd nuorelle parille syntyi poika.
Anoppi kuuli huhun, jonka mukaan nuori vaimo oli
sanonut: “Anoppini suututti minua aina ja niin kauan
kun hin eli kanssamme ei koskaan tapahtunut mitiin
miellyttivdi. Heti kun hin liksi sattui timi onnellinen
tapaus.”

Huhu suututti anoppia, joka huudahti: “Jos miehen
diti ajetaan pois talosta ja sattuu onnellinen tapaus, niin
jopa ovat asiat hullusti! Oikeus on kadonnut maail-
masta!”’

Vield diti huusi: “Meiddn on sitten jirjestettivi
timin “oikeuden” hautajaiset!” Ja hullun tavoin hin
meni hautausmaalle hautajaisia pitimiin.

Kuullen tisti tapauksesta jumala ilmestyi naisen
eteen ja yritti puhua hinelle jirked, mutta turhaan.

Silloin jumala sanoi hinelle: “Jos ndin on asia,
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minun on poltettava lapsi ja hinen iitinsi kuoliaiksi.
Tyydyttiaks se sinua?

Tamin kuullessaan 4iti huomasi virheensi. Hin
pyysi anteeksi vihaansa ja rukoili jumalaa siistimiin
lapsen ja timin didin hengen. Samaan aikaan nuori vaimo
ja hinen miehensi huomasivat epioikeudenmukaisuu-
tensa vanhaa naista kohtaan ja he menivit hautausmaalle
titd etsimidn. Jumala yhdisti heidit ja timin jilkeen he
elivit yhdessi kuin onnellinen perhe.

Oikeus ei koskaan katoa ellei sitd itse heiteti pois.
Joskus se niyttii kadonneen, mutta siithen on syyni se,
ettd ihminen on kadottanut oman mielensi oikeuden.

Eripuraiset mielet aiheuttavat usein tuhoa.
Vihipitdisestd viirinkisityksesti saattaa olla seurauk-
sena suuri onnettomuus. Titi vastaan tulee suojautua
etenkin perhe-elimissi.

6. Perhe-elimissi kysymys siitd, miten jokapiiviisistd
menoista selvitiin, vaatii aina d4rimmdiistd huolta. Jokai-
sen perheenjisenen on tydskenneltivi ahkerasti kuin
muurahaiset ja kiireiset mehiliiset. Kenenkiin ei tule
riippua toisen tySsti tai odottaa toisen armeliaisuutta.

Miehen ei tule pitdi ansioitaan tiysin ominaan. Osa
siiti on jaettava toisten kanssa, osa on siistettivi
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hitipiivid varten, osa on pantava syrjiin yhteiskunnan ja
kansan tarpeita varten ja osa on lahjoitettava uskonnol-
listen opettajien tarpeisiin.

On muistettava ettei mitdin tissi maailmassa voi
pitdd tdysin ‘“omana”. Se miki tulee ihmiselle, tulee
hinelle syiden ja olosuhteiden yhdistelmien johdosta, sen
voi pitdd vain viliaikaisesti ja siksi siti ei saa kiyttad
itsekkiisti eikd sopimattomiin tarkoituksiin.

7. Kun Syamavati, kuningas Udayanan kuningatar-
puoliso, antoi Anandalle viisisataa vaatetta, Ananda otti
ne vastaan syvii tyydytysti tuntien.

Kuullen timin kuningas epiili Anandaa epirehel-
lisyydestd ja meni hinen luokseen ja kysyi mitd timi
aikoi tehdi niilld viidellisadalla vaatteella.

Ananda vastasi: ‘“Voi kuningas, monet veljistd
kuljevat ryysyissi, aion jakaa vaatteet veljille.

“Miti teet vanhoilla vaatteilla?

“Teemme niistd singynpeittoja.”

“Miti teet vanhoille singynpeitoille?”

“Teemme niistid tyynynpaillysid.”

“Miti teet vanhoille tyynynpiillysille?”

“Teemme niistd mattoja.”
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“Miti teet vanhoille matoille?”

“Kiytimme niiti jalkapyyhkeini.”

“Miti teet vanhoille jalkapyyhkeille? ”

“Teeme niistd lattialuuttuja.”

“Miti teet vanhoilla luutuilla?”

“Ylhiisyytenne, revimme ne kappaleiksi ja sekoi-
tamme mutaan. Kiytimme mudan talon seinien
rappaukseen.”

Jokainen meille luotettu esine on kiytettivi huolel-
lisesti hyodylliselld tavalla, koska se ei ole “meiddn” vaan
se on annettu meille vain viliaikaisesti.

II
NAISTEN ELAMA

1. On olemassa nelji naistyyppii. Ensimmiistd tyyppid
edustavat ne, jotka suuttuvat helposti, joiden mieli on
muuttuvainen, jotka ovat ahneita ja kateellisia toisten
onnesta ja joilla ei ole myoétituntoa toisten tarpeita
kohtaan.

Toista tyyppid edustavat ne, jotka suuttuvat
vihipitdisistd asioista, ovat oikullisia ja ahneita, mutta
jotka eivit kadehdi toisten onnea ja jotka tuntevat
my&tituntoa toisten tarpeita kohtaan.

Kolmatta tyyppid edustavat ne, jotka ovat avarakat-
seisempia ja jotka eivit suutu usein, jotka osaavat hillitd
ahnetta mieltiin, mutta eivit osaa vilttii kateuden
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tunnetta ja jotka eivit ole my&tituntoisia toisten tarpeita
kohtaan.

Neljittd tyyppid edustavat ne, jotka ovat avarakat-
seisia, osaavat hilliti ahneuden ja siilyttdd mielen tyyney-
den, jotka eivit kadehdi toisten onnea ja joilla on
myétituntoinen mieli toisten tarpeita kohtaan.

2. Mennessiin naimisiin nuoren naisen tulisi tehdi
seuraavat piitokset: “Minun tiytyy kunnioittaa ja palvella
mieheni vanhempia. He ovat antaneet meille kaikki ne
edut, jotka meilld on ja he ovat viisaita suojelijoitamme,
joten minun on palveltava heiti kiitollisena ja oltava
valmis auttamaan heiti aina kun voin.”

“Minun on osoitetteva kunnioitusta mieheni opetta-
jalle, koska hin on antanut miehelleni pyhin opetuksen
emmeki voisi eldd ihmisten lailla ilman niiden pyhien
opetusten ohjausta.”

“Minun on kehitettivi mieltini, jotta pystyn
ymmirtimiin miestini ja auttamaan hinti hinen
ty6ssidn. En saa koskaan olla vilinpitimitdn hinen
asioistaan ajatellen, ettd ne ovat vain hinen asiansa, ei
minun,”

“Minun on opittava tuntemaan perheemme jokaisen
palvelijan luonne, kyvyt ja maku ja pidettivd heisti
huolta ystivillisesti. Siistin mieheni tulot enki tuhlaa
siti itsekkiisiin tarkoituksiin.”
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3. Miehen ja vaimon vilisti suhdetta ei ole suunniteltu
vain heidin mukavuudekseen. Silli on syvempi merkitys
kuin pelkki kahden fyysisen ruumiin yhdessiolo samassa
talossa. Miehen ja vaimon tulisi kiyttid hyddykseen
yhdessiolonsa liheisti suhdetta auttaakseen toisiaan har-
joittamaan mieltdin kohti Valaistusta.

Erds vanha aviopari, “ihannepari”, joksi heitd kut-
suttiin, tuli kerran Buddhan luo ja sanoi: ‘“Herra, menim-
me naimisiin tunnettuamme toisemme jo lapsuudesta
saakka eiki onnessamme ole ollut siréikiin. Kerro
meille, voimmeko menni uudelleen naimisiin seuraavassa
elimissi?”

Buddha antoi heille seuraavan viisaan vastauksen:
“Jos teilli on molemmilla tismilleen sama usko, jos
otitte vastaan uskon tidsmilleen samalla tavalla ja jos
harjoitatte hyvintekeviisyyttid tismilleen samalla tavalla
ja jos teilli on sama viisaus, sitten teilli on sama mieli
seuraavassa syntymissi.”’

4.  Sujata, rikkaan kauppiaan Anathapindadan vanhim-
man pojan vaimo oli péyhkei, ei kunnioittanut muita
eikd kuunnellut miehensi ja hinen vanhempiensa neuvoja
ja tistd johtuen perheessi syntyi eripuraisuutta.

Kerran Siunattu tuli kiymiin Anathapindadan
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luona ja huomasi asioiden tilan. Hin kutsui nuoren Sujata-
vaimon luokseen, puhui hinelle ystivillisesti ja sanoi:

“Sujata, on seitsemin vaimotyyppii. On vaimo, joka
on kuin murhaaja. Hinelli on epipuhdas mieli, hiin ei
kunnioita miestd4n ja tisti johtuen kiintii sydimensi
toista miesti kohti.

On vaimo, joka on kuin varas. Hin ei koskaan
ymmirri miehensi ty6td vaan ajattelee ainoastaan ylel-
lisyydenhaluaan. Hin tuhlaa miehensi tulot omaa halu-
aan tyydyttiikseen ja tehden niin varastaa hinelti.

On vaimo, joka on kuin isintd. Hin hallitsee
miestdin, laiminly6 taloudenpidon ja ivaa miestiin aina
toykein sanoin.

On vaimo, joka on kuin #iti. Hin pitdi huolta
miehestdin kuin timi olisi lapsi, suojelee hinti niin kuin
diti suojelee lasta ja pitdd hyvii huolta hinen tuloistaan.

On vaimo, joka on kuin sisar. Hin on uskollinen
miehelleen ja palvelee hintid sisaren tavoin vaatimatto-
masti ja pidittyvisti.

On vaimo, joka on kuin ystivi. Hin yrittdd miellyt-
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td4 miestdin kuin ystivii, joka on juuri palannut pitkaltd
matkalta. Hin on vaatimaton, kiyttidytyy oikein ja
kohtelee miestdin suurella kunnioituksella.

Ja sitten on vaimo, joka on kuin palvelijatar. Hin
palvelee miestdin hyvin ja uskollisesti. Hin kunnioittaa
miestdin, tottelee hinen miiriyksidin, hinelld ei ole
omia toiveita, ei pahoja ajatuksia eikd hin kanna kaunaa.
Hin yrittdi aina tehdd miehensi onnelliseksi.”

Siunattu kysyi: “Sujata, miti tyyppid sind olet tai
mitd tyyppid haluaisit olla?”’

Kuullen nimi Siunatun sanat Sujata hipesi aikai-
sempaa kiytdstiin ja vastasi, etti hin haluaisi olla
viimeisen esimerkin vaimon, palvelijattaren, kaltainen.
Hin muutti kdytSstdin ja hinestd tuli miehensi auttaja ja
yhdessi he pyrkivit Valaistukseen.

5. Amrapali oli rikas ja kuuluisa kurtisaani Vaisalissa ja
hin piti luonaan monia nuoria ja kauniita prostituoituja.
Hin meni Siunatun luo ja pyysi titi antamaan hinelle
jonkin hyvin opetuksen.

Siunattu sanoi: ‘“‘Amrapali, naisten mieltd on helppo
hiiriti ja johtaa harhaan. Nainen heittiytyy mielen
haluille ja antautuu mustasukkaisuuden valtaan helpom-
min kuin mies.
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Siksi naisen on vaikeampaa seurata Jaloa Polkua.
Timi koskee erityisesti nuorta ja kaunista naista. Sinun
on astuttava eteenpidin Jalolla Polulla ja voitettava himo
ja kiusaus.

Amrapali, sinun on muistettava etteivit nuoruus ja
kauneus kestd kauan vaan niiti seuraa vanhuus, sairaus ja
kirsimys. Rikkauden- ja rakkaudenhalu ovat naisten
ikuisia kiusauksia, mutta Amrapali, ne eivit ole ikuisia
aarteita. Valaistus on ainut aarre, joka siilyttdd arvonsa.
Voimakkuutta seuraa sairaus, nuoruuden on alistuttava
vanhuuden edessi, elimi antaa tieti kuolemalle. Thmisen
tiytyy ehkd poistua rakastettunsa luota ja elii vihaa-
mansa ihmisen kanssa. Thminen ei ehkid saavuta halua-
maansa pitkdin aikaan. Tdmi on elimin laki.

Ainut, joka suojelee ihmistd ja tuo hinelle ikuisen
rauhan on Valaistus. Amrapali, sinun tulee heti etsii
Valaistusta!”

Amrapali kuunteli Siunatun sanoja. Hinestd tuli
Siunatun opetuslapsi ja lahjoituksena hin antoi veljeskun-
nalle kauniin puutarhansa.

6. Sukupuolten vililli ei ole eroa Valaistuksen polulla.
Jos nainen paittii etsid Valaistusta, hinesti tulee Todel-
lisen Polun sankaritar.
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Mallika, kuningas Prasenajitin tytdr ja kuningas
Ayodhayan puoliso, oli sellainen sankaritar. Hinelld oli
luja usko Siunatun opetuksiin ja hin teki Siunatun
lisniollessa seuraavat kymmenen valaa:

“Herrani, kunnes saavutan Valaistuksen (1) en riko
pyhid sidntdjd, (2) en ole réyhkei ihmisille, jotka ovat
itsedni vanhempia, (3) en suutu kehenkidin. (4) En ole
mustasukkainen muille enkd kadehdi kenenkiin omai-
suutta, (5) en ole itsekis ajatuksissa enkd omaisuudessa,
(6) yritin saada koyhit onnellisiksi saamillani tavaroilla
enki kerdd niitd itselleni.

(7) Otan vastaan kaikki ihmiset kohteliaasti, annan
heille sen mitd he tarvitsevat, puhun heille ystivillisesti,
otan huomioon heidin olosuhteensa enki ajattele omaa
mukavuuttani ja yritin hyoédyttdd heitd kaikkia puolu-
eettomasti.

(8) Jos nden jonkun olevan yksiniisen, vankilassa tai
kirsivin taudista tai ongelmista, yritin auttaa hinti ja
tuottaa hinelle onnea selittien hinelle syyt ja lait.

(9) Jos nden toisten pyydystivin elivii olentoja ja
olevan niille julma tai rikkovan siintdji, rankaisen heiti,
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jos heitd tdytyy rangaista tai opetan heiti, jos heitd
tiytyy opettaa ja yritin sitten saada tekemittomiksi sen
mitd he ovat tehneet ja korjata heidin virheensi parhaan
kykyni mukaan.

(10) En unohda kuunnella oikeaa opetusta, silli
tieddn, etti kun laiminlyé oikean opetuksen, erkanee
nopeasti totuudesta, joka on kaikkialla enki silloin
onnistu saavuttamaan Valaistuksen rantaa.”

Sitten hin lausui seuraavat kolme toivetta kéyhien
pelastamiseksi: “Ensiksikin haluan tehdi kaikki rauhal-
lisiksi. Uskon, etti timi toive missi tahansa elimissi,
jotka timin jilkeen saan, on oleva hyvyyden juuri, josta
kasvaa hyvin opin viisaus.

Toiseksi, kun olen saanut hyvin opin viisauden,
haluan visymittémaisti opettaa kaikkia ihmisii.

Kolmanneksi, suojelen todellista oppia jopa uhraten
oman ruumiini, henkeni tai omaisuuteni.

Perhe-elimin todellinen merkitys on siind mahdol-
lisuudessa, jonka se antaa molemminpuoliselle rohkaisul-
le ja avulle Valaistukseen pyrkimisessi. Jopa tavallisesta
naisesta voi tulla samanlainen Buddhan opetuslapsi kuin
mitd Mallika oli, jos hidn yhtd paittiviisesti etsii Valais-
tusta, tekee samat valat ja lausuu samat toiveet.
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III
PALVEUKSESSA

1. On seitsemin seikkaa, jotka johtavat maan vaurau-
teen: ensiksikin ihmisten tulisi kokoontua usein keskus-
telemaan poliittisista asioista ja heidin tulee huolehtia
kansallisesta puolustuksesta.

Toiseksi, kaikkien yhteiskuntaluokkien ihmisten
tulee kokoontua yhteen puhumaan kansallisista asiois-
taan.

Kolmanneksi, ihmisten tulee kunnioittaa vanhoja
tapoja eiki muuttaa niitd ilman syytd, ja heidin tulee
my6s noudattaa juhlamenojen siintdji ja pitad ylld
oikeutta.

Neljanneksi, ihmisten tulee tehdi ero sukupuolten ja
vanhempien ja nuorempien ihmisten vililld ja pitdd ylli
perheen ja yhteisdn puhtautta.

Viidenneksi, ihmisten on suhtauduttava vanhem-
piinsa kuin lasten tulee ja heidin on oltava uskollisia
opettajilleen ja vanhemmille henkilsille,

Kuudenneksi, ihmisten tulee kunnioittaa esi-isiensi
alttareita ja suorittaa vuotuiset juhlaja muistomemot.

Seitseminneksi, ihmisten tulee pitd4 arvossa yleisti
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moraalia, kunnioittaa hyveellistdi kiytdstd, kuunnella
kunnianarvoisia opettajia ja antaa heille lahjoituksia.

Jos maa noudattaa niitd ohjeita, se varmasti kukois-
taa ja sitd kunnioittavat kaikki maat.

2. Oli kerran kuningas, joka hallitsi maataan huomat-
tavan menestyksekkiddsti. Viisautensa vuoksi hinti
kutsuttiin Suuren Valon Kuninkaaksi. Hin selosti hal-
lintonsa periaatteet seuraavasti:

“Paras tapa hallitsijan hallita maataan on ensiksikin
hallita itse. Hallitsijalla tulee olla siilivi sydin alaisiaan
kohtaan ja hinen tulee opettaa ja johtaa heiti poistamaan
mielestddn kaikki epdpuhtaudet, Titi opetusta seuraava
onni ylittd4d monin verroin onnen, jonka maailman
materiaaliset asiat voivat antaa. Siksi kuninkaan tulee
antaa alaisilleen hyvi oppi ja pitdid heidin mielensi ja
ruumiinsa rauhallisina.

Kun koyhit tulevat hinen luokseen, hinen tulee
avata varastonsa ja antaa heidin ottaa miti he haluavat ja
sitten kidyttdd hyvikseen mahdollisuus opettaa heille
ahneudesta ja pahuudesta vapautumisen viisaus.

Jokaisella on eri nikemys asioista riippuen mielen-
tilasta. Jotkut pitivit kaupunkiaan hienona ja kauniina,
toiset taas pitivit sitd likaisena ja rappeutuneena. Kaikki
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riippuu ihmisen mielentilasta.

Ne, jotka pitdviat hyvidd opetusta arvossa, voivat
nihdi tavallisissa puissa ja kivissi kaikki lasuurikiven
kauniit valot ja virit, kun taas ahneet ihmiset, jotka eivit
osaa hilliti omaa mieltiin, ovat sokeita jopa kultaisen
palatsin loistolle.

Samoin on ihmisten jokapiiviisen elimin laita. Mieli
on kaiken alkulihde ja siksi hallitsijan tulee ensin pyrkii
saamaan ihmiset harjoittamaan mieltdin.”

3.  Ensimmiinen viisaan hallinnon periaate on sama
kuin Suuren Valon kuninkaan periaate: johtaa ihmiset
harjoittamaan mieltdin.

Mielen harjoittaminen tarkoittaa Valaistuksen etsi-
mistd. Siksi viisaan on ennen kaikkea kiinnitettivia huo-
miota Buddhan opetuksiin.

Jos hallitsijalla on usko Buddhaan, jos hin on
omistautunut Buddhan opetuksille, jos hin pitdd arvossa
ja osoittaa ihailuaan hyveellisille ja myétituntoisille
ihmisille, ei suosikkijirjestelmid ystivid eikd vihollisia
kohtaan synny ja maa pysyy aina kukoistavana.

Jos maassa kukoistaa onni, ei sen tarvitse hyokiti
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toisia maita vastaan eikd se tarvitse aseita hyoékkiystd
varten.

Kun ijhmiset ovat onnellisia ja tyytyviisid, luokka-
erot hiviivit, hyvit teot ja hyveet lisidntyvit ja ihmiset
kunnioittavat toinen toistaan. Kaikista tulee vauraita, sii
ja limpétila tulevat normaaleiksi, aurinko, kuu ja tihdet
loistavat luonnollisesti, sateet ja tuulet tulevat ajallaan ja
kaikki luonnon onnettomuudet hiviivit.

4.  Hallitsijan velvollisuus on suojella alaisiaan. Hin on
isi ja 4iti alaisilleen ja hin suojelee heiti laillaan. Hinen
tiytyy kasvattaa alaisiaan niin kuin vanhemmat kasvat-
tavat lastaan vaihtaen mirin vaipan kuivaan odottamatta,
etti lapsi itkee. Samoin on hallitsijan poistettava kirsi-
mykset ja tuotettava onnea odottamatta, etti ihmiset
valittavat. Hinen hallintansa ei todellakaan ole taydellistd
ennen kuin hinen alaisillaan on rauha. He ovat hinen
maansa aarre.

Viisas hallitsija ajattelee aina alaisiaan eikid unohda
heitd hetkeksikdin. Hin ajattelee heidin vaikeuksiaan, ja
suunnittelee heidin vaurastumistaan. Hallitakseen viisaas-
ti hinen on oltava perilli kaikesta: vedestd, kuivuu-
desta, myrskyisti ja sateesta, hinen on tiedettivi viljasta,
hyvin sadon mahdollisuudesta, ihmisten iloista ja suru-
ista. Ollakseen asemassa, jossa hin voi oikein tuomita,
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rangaista tai kiittd, hinelle tiytyy tiedottaa lipikotaisin
pahojen ihmisten syyllisyys ja hyvien ansiot.

Viisas hallitsija antaa alaisilleen, kun he ovat tar-
peessa ja ottaa heiltd, kun he ovat vauraita. Hinen tulisi
noudattaa oikeata piittelyd keritessidn veroja ja pitdi
verot mahdollisimman alhaisina. Niin ihmiset pysyvit
yksimielisini.

Viisas hallitsija suojelee alaisiaan voimallaan ja
arvokkuudellaan. Se, joka nidin hallitsee alaisiaan, on
kuningas-nimityksen arvoinen.

5. Totuuden kuningas on kuninkaiden kuningas. Hinen
syntyperinsi on mitd puhtain ja korkein. Hin ei hallitse
ainoastaan maailman neljid suuntaa vaan hin on myos
Viisauden Herra ja kaikkien Hyveellisten Opetusten
Suojelija.

Mihin tahansa hin meneekin taistelut lakkaavat ja
paha mieli katoaa. Hin hallitsee oikeudenmukaisesti
Totuuden voimalla ja voittaen kaiken pahuuden hin luo
rauhan kaikille ihmisille.

Totuuden kuningas ei koskaan surmaa, ei varasta eiki
suorita aviorikosta Hin ei koskaan peti, ei pilkkaa, ei
valehtele eikd harrasta joutopuhetta. Hinen mielensi on
vapaa kaikesta ahneudesta, vihasta ja hulluudesta. Hin
poistaa nimi kymmenen pahuutta ja asettaa niiden sijalle
kymmenen hyvett.
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Hinen hallintansa perustuu Totuuteen ja siksi hin
on voittamaton. Missi tahansa Totuus ilmestyy vikivalta
lakkaa ja paha tahto katoaa. Hinen alaistensa joukossa ei
ole erimielisyyttd ja siksi he asuvat rauhassa ja turvassa.
Pelkki hinen lisniolonsa tuo rauhaa ja onnea heidin
keskuuteensa. Timin vuoksi hinti kutsutaan Totuuden
kuninkaaksi.

Koska Totuuden kuningas on kuningasten kuningas,
kaikki muut hallitsijat ylistivit hinen loistavaa nimeiin
ja hallitsevat omissa kuningaskunnissaan hinen esimerk-
kinsi mukaisesti.

Niin siis Totuuden kuningas on kaikkien kuninkait-
ten hallitsija ja hinen oikean tiensi mukaisesti he luovat
turvallisuutta alaisilleen ja tdyttivit velvollisuutensa
Dharmalle.

6. Viisas hallitsija antaa tuomionsa myétituntoisesti.
Hin yrittdd harkita jokaista tapausta kirkkaalla viisaudella
ja tekee sitten tuomionsa viiden periaatteen mukaisesti.

Nidmi viisi periaatetta ovat: ensiksikin hinen on
tutkittava esitettyjen seikkojen todenmukaisuus.

Toiseksi hinen on varmistettava, etti ne ovat hinen
tuomiovaltansa alaisia. Jos hin antaa tuomion tiydelld
tuomiovallalla, on se pitevd, mutta jos hin tekee niin
ilman tuomiovaltaa, aiheutuu siitd vain sekaannusta.
Hinen tulee odottaa oikeita olosuhteita.

—235—



Kiytinnéllisii neuvoja todellista elimintapaa varten

Kolmanneksi hinen on tuomittava oikeudenmu-
kaisesti. Se tarkoittaa, etti hinen on mentivi syytetyn
mieleen. Jos hin huomaa, etti teko tehtiin ilman rikol-
lista aikomusta, hinen tulee piistid mies vapaaksi.

Neljanneksi hinen tulee lausua tuomionsa ystivil-
lisesti, ei toykedsti. Tami tarkoittaa, etti hinen tulee
antaa oikea rangaistus, mutta ei sen enempii. Hyvi
hallitsija ohjaa rikollista ystivyydelld ja antaa hinelle
aikaa ajatella virhettiin.

Viidenneksi hinen tulee tuomita myétitunnolla eiki
vihalla. Tami tarkoittaa, etti hinen tulee tuomita rikos,
mutta ei rikollista. Hinen tulee perustaa tuomionsa
my®&titunnolle ja yrittdd kiyttdd tilaisuutta hyvikseen ja
saada rikollinen havaitsemaan virheens.

7. Jos valtion tirked ministeri lyd laimin velvollisuu-
tensa tySskennellen oman etunsa hyviksi tai ottaa vas-
taan lahjuksia, se aiheuttaa nopeaa yleisen moraalin
heikkenemisti. Thmiset pettivit toisiaan, vahva hyskkia
heikompaa vastaan, jalosukuinen kohtelee huonosti taval-
lista ihmistd tai varakas kidyttdd hyvikseen koyhid eiki
enii ole oikeutta kenellekdin; ilkivalta lisidntyy ja
ongelmat moninkertaistuvat.

Sellaisissa olosuhteissa uskolliset ministerit vetiy-
tyvit julkisesta palveluksesta, viisaat pysyvit hiljaa se-
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kaannusten pelosta ja vain imartelijat pitivit hallussaan
virkoja. He kiyttivit poliittista valtaa rikastuakseen itse
eikd heilti litkene ajatustakaan ihmisten kirsimyksille.

Sellaisten olosuhteiden vallitessa hallitus menettii
valtansa ja sen oikeamielinen politiikka tuhoutuu.

Sellaiset epioikeudenmukaiset virkamiehet ovat
ihmisten onnen varastajia. He ovat pahempia kuin var-
kaat, silli he pettivit sekd hallitsijaa ettd ihmisii ja he
ovat kansakunnan ongelmien aiheuttajia. Kuninkaan tulee
erottaa sellaiset ministerit ja rangaista heiti miti ankarim-
min.

Mutta my6s maassa, jota hallitsee hyvi kuningas ja
oikeudenmukaiset lait on olemassa toisenlainen epilo-
jaalisuuden muoto. On olemassa poikia, jotka antautuvat
vaimojensa ja lastensa rakkaudelle unohtaen vanhem-
pansa, jotka hoitivat heitd vuosikaudet. He laiminly&vit
vanhempiaan, ry&stivit heidin omaisuutensa eivitki
noudata heidin opetuksiaan. Sellaiset pojat on luettava
pahimpien miesten joukkoon.

Ja miksi? Koska he eivit kiyttiydy vanhempiaan
kohtaan kuten lasten tulee. Vanhempien rakkaus on ollut
syvdid rakkautta, jota ei voida korvata vaikka pojat
kunnioittaisivat ja kohtelisivat heiti ystivillisesti koko
eliminsi ajan. Niit4, jotka ovat epilojaaleja vanhempiaan
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kohtaan eivitki kiyttiydy heitd kohtaan kuten lasten
tulee, tulisi rangaista kuin pahimpia rikollisia.

Maassa, jota hallitsee hyvi kuningas ja oikeuden-
mukaiset lait on vieli yksi epilojaalisuuden muoto. On
ihmisii, jotka tdysin unohtavat kolme aarretta: Buddhan,
Dharman ja Samghan. Sellaiset ihmiset tuhoavat maansa
kaikkein pyhimmain, polttavat pyhii kirjoituksia, pakot-
tavat oikeuden opettajat palvelemaan itsedin ja rikkovat
nidin Buddhan pyhii opetusta vastaan. Nimi ovat myos
pahimpien rikollisten joukossa.

Ja miksi? Koska he tuhoavat kansan hengellisen
uskon, joka on sen perusta ja hyveiden alkulihde.
Polttaen toisten uskoa nimi ihmiset kaivavat omaa
hautaansa.

Kaikkia muita synteji voidaan pitidi pienini verrat-
tuna niihin epilojaalisuuksiin. Sellaisia epilojaaleja rikol-
lisia tulee rangaista miti ankarimmin.

8. Hyvii kuningasta vastaan, joka hallitsee maataan
oikeuden opetusten mukaisesti, saattaa olla olemassa
salaliitto. Ulkoiset viholliset saattavat hydkiti maahan.
Sellaisissa  tapauksissa kuninkaan on tehtivi kolme
padtosta.

Hinen tulee piittid: ‘“Nimi salaliittolaiset ja ulkoi-
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set viholliset uhkaavat hyvdi jirjestystdi ja maamme
hyvinvointia. Minun on suojattava alaisiani ja maatani
vaikka aseellisin voimin.

Toiseksi yritin 16ytid keinon voittaa viholliset ilman
aseiden kiyttddnottoa.

Kolmanneksi yritdn ottaa viholliset vangiksi elivin,
surmaamatta heitd, jos mahdollista, ja riisua heidit ase-
ista.”

Omaksuen nimi kolme p#itdstd kuningas toimii
viisaasti nimitettyiddn tarpeelliset virkojen haltijat ja
annettuaan ohjeet.

Kun kuningas toimii ndin, hinen viisautensa ja
arvokkuutensa rohkaisevat maata ja sen sotilaita ja he
kunnioittavat sekd hinen lujuuttaan etti armeliaisuut-
taan. Kun on tarpeen kutsua sotilaat, he ymmairtivit
tiysin sodan syyn ja luonteen. He menevit rohkeasti ja
lojaaleina taistelukentille kunnioittaen kuninkaan viisasta
ja armollista ylivaltaa. Tillainen sota ei vain tuota maalle
voittoa vaan tuottaa sille my&s lisdd hyveita.
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BUDDHAN MAAN RAKENTAMINEN

I
VELJEYDEN HARMONIA

1.  Kuvitelkaamme autiota maata tiydellisessi pimey-
dessd, jossa monet elivit olennot tungeksivat sokeasti
sinne tinne.

On luonnollista, ettid he ovat peloissaan juoksennel-
lessaan ympiriinsi voimatta tunnistaa toisiaan. On paljon
sekasortoa ja yksindisyytti. Timi on todella siilittivi
niky.

Ajatelkaamme sitten, ettd yllittien ilmestyy yliluon-
nollinen olento soihtu kidessiin ja kaikki heidin ympi-
rillddn muuttuu valoisaksi ja selviksi.

Pimein yksindisyyden ihmiset kokevat helpotuksen,
kun he katsovat ympirilleen tunnistaen toisensa. He ovat
onnellisia toistensa seurasta.

“Autiolla maalla” tarkoitetaan ihmisten maailmaa,
kun se on tietimittémyyden pimeydessi. Thmiset, joilla
ei ole viisauden valoa mielessidin vaeltavat sinne tinne

—240—



Buddhan maan rakentaminen

yksiniisyydessi ja pelossa. He syntyivit yksin ja kuolivat
yksin, he eivit osaa sovussa seurustella kanssaihmistensi
kanssa ja ovat luonnollisesti masentuneita ja pelokkaita.

“Yliluonnollisella olennolla, jolla on soihtu” tarkoi-
tetaan Buddhaa, joka on ottanut ihmisen muodon.
Viisaudellaan ja siililliin hin valaisee maailmaa.

Tissi valossa ihmiset 18ytiviat sekd itsensi ettd
toisensa ja ovat iloisia voidessaan luoda ystivyytti ja
sopuisia suhteita.

Tuhannet ihmiset saattavat eldi yhteisdssid, mutta ei
ole todellista toveruutta ennen kuin he tuntevat toisensa
ja ennen kuin heilld on myétituntoa toisiaan kohtaan.

Todellisessa yhteisdssi on uskoa ja viisautta, joka
valaisee sitd. Se on paikka, jossa ihmiset tuntevat toisensa,
luottavat toisiinsa ja jossa vallitsee yhteiskunnallinen
sopu.

Todellisen yhteisén tai jirjestén merkitys on juuri
sopusointu.

2. On olemassa komenlaisia jirjestdji. Ensiksikin ne,
jotka perustuvat vallalle, varakkuudelle tai suurten joh-
tajien arvovallalle.

—241—



Buddhan maan rakentaminen

Toiseksi ne, jotka on perustettu sen jisenten muka-
vuudeksi. Nami jirjestdt toimivat niin kauan kuin jisenet
kokevat ne mielekkiini eivitki riitele.

Kolmanneksi ne jirjestdt, jotka on perustettu hyvin
opetuksen ympirille ja joiden pdimiirini on sopusointu.

Vain kolmantena mainitut ovat todellisia jirjest6ji,
silli niissi jasenilli on yksi henki, josta syntyy hengen
yhteniisyys ja monet hyveet. Sellaisessa jirjestossi val-
litsee sopusointu, tyyneys ja onni.

Valaistus on kuin sade, joka sataa vuorilla ja josta
muodostuu puroja, jotka virtaavat jokeen, joka lopulta
virtaa valtamereen.

Pyhin opetuksen sade sataa yhtildisesti kaikille
ihmisille riippumatta heidin olosuhteistaan. Ne, jotka
hyviksyvit sen, kokoontuvat pieniin ryhmiin, sitten
jirjestoihin, sitten yhteisdihin ja huomaavat lopulta ole-
vansa suuressa Valaistuksen valtameressi.

Niiden ihmisten mielet sekoittuvat kuin maito ja
vesi ja lopulta jirjestyvit sopusointuiseksi veljeydeksi.
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Todellinen opetus on siis tiydellisen jirjeston perus-
vaatimus ja kuten edelli mainittiin, valo, jonka avulla
ihmiset voivat tunnistaa toisensa, sopeutua toisiinsa ja
pehmentii ajattelunsa epitasaisuudet.

Titen siis jirjestdd, joka perustuu Buddhan tiydelli-
sille opetuksille, voidaan nimittii Veljeskunnaksi.

Ihmisten tulee noudattaa niiti opetuksia ja harjoit-
taa mieltiin niiden mukaisesti. Buddhan veljeskuntaan
kuuluu teoreettisesti jokainen, mutta jisenid ovat itse
asiassa vain ne, joilla on sama uskonnollinen usko.

3. Buddhan veljeskunnassa on kahdenlaisia jisenii: ne,
jotka opettavat maallikoita ja ne, jotka tukevat opettajia
tarjoamalla heidin tarvitsemansa ruoan ja vaatteet.
Yhdessi he levittivit ja siilyttivit uskoa ja opetuksia.

Jotta veljeskunnasta muodostuisi tdydellinen, on
jisenten vililld vallittava sopusointu. Opettajat opettavat
jisenid ja jasenet kunnioittavat opettajia, niin etti heidin
vilillian vallitsee sopusointu.
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Buddhan veljeskunnan jisenten tulee seurustella
keskendin tuntien kiintymystd ja my&tituntoa, onnelli-
sina voidessaan asua yhdessi uskonveljiensi kanssa ja
yrittden tulla yhdeksi hengessi.

4. Kuusi asiaa auttaa veljeskuntaa saavuttamaan sopu-
soinnun. Ne ovat: (1) puheen vilpittémyys, (2) tekojen
vilpittdmyys ja ystivillisyys, (3) mielen vilpittdmyys ja
myotitunto, (4) yleisen omaisuuden tasainen jako, (5)
samojen puhtaiden siintdjen noudattaminen, (6) oikea
nikemys kaikilla.

Niistd kuudes, “kaikilla oikea nikemys”, muodostaa
ytimen, jonka ympirilli muut viisi toimivat suojana.

On noudatettava kahta seitsemin siinnén ryhmis,
jos veljeskunnan halutaan menestyvin. Ensimmiisessi
ryhmissi ovat seuraavat siinnot:

(1) Jasenten tulee kokoontua usein kuuntelemaan
opetuksia ja keskustelemaan niisti.

(2) Jasenten tulee liikkkua vapaasti ja kunnioittaa
toisiaan.

(3) Jasenten tulee arvostaa opetuksia, kunnioittaa
sidnt6jd eikd niiti tule muuttaa.
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(4) Vanhempien ja nuorempien jisenten on kohdel-
tava toisiaan kohteliaasti.

(5) Vilpittdmyyden ja kunnioituksen tulee olla
heidin kiytoksensi merkkeji.

(6) Jasenten tulee puhdistaa mielensi hiljaisessa
paikassa, jota heidin kuitenkin tulee ensin tarjota muiden
kiytettiviksi.

(7) Jisenten tulee rakastaa kaikkia ihmisii, kohdella
vieraita sydimellisesti ja ystdvillisesti lohduttaa sairaita.
Niitd siintdji noudattava veljeskunta ei tuhoudu.

Seuraavassa ryhmissi korostetaan, etti jokaisen
tulee itsensi: (1) sdilyttdd puhdas mieli eikd pyytid liian
paljoa, (2) pysyi rehelliseni ja poistaa kaikkiahneus, (3)
olla kirsivillinen eiki riidelld, (4) vaieta eikd harrastaa
joutavanpiiviistd puhetta, (5) noudattaa siintdji eiki
olla réyhkei, (6) siilyttdd rauhallinen mieli eikd seurata
muita oppeja ja, (7) olla sidistiviinen ja vaatimaton
jokapiiviisessi elimissi.

Jos jisenet noudattavat niiti siintdjd, veljeskunta
siilyy eheini eikid koskaan rappeudu.

5. Kuten edelli mainittiin, veljeskunnan tulee pitdi
sopusoinnun siilyttdmistd piisisillyksendin. Veljeskun-
taa, jossa ei vallitse sopusointu, ei voida nimittdi veljes-
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kunnaksi. Jokaisen jisenen tulee olla varuillaan, ettei hin
anna aihetta eripuraisuuteen. Jos eripuraisuutta ilmenee,
tulee se poistaa mahdollisimman aikaisin, silli eripurai-
suus tuhoaa pian minki tahansa jirjeston.

Veritahroja ei voi poistaa veritahroilla. Mielipahaa
ei voi poistaa mielipahalla. Mielipaha voidaan poistaa
vain unohtamalla se.

6. Oli kerran kuningas nimeltiin Tuho, jonka maan
naapurimaan sotaisa Brahmadatta-niminen kuningas val-
loitti. Kuninkaan piileskeltyd jonkin aikaa vaimonsa ja
poikansa kanssa hinet kaapattiin vangiksi, mutta onneksi
hinen prinssipoikansa pidsi pakenemaan.

Prinssi yritti turhaan keksii tavan pelastaa isinsi.
Piivini, jolloin isi oli miird teloittaa, prinssi tunkeutui
valepuvussa teloituspaikalle, missi hin ei voinut tehdi
muuta kuin katsoa ndyryytettyni huono-onnisen isinsi
kuolemaa.

Isi tunnisti poikansa tungoksessa ja mutisi kuin olisi
puhunut itsekseen: “Ald etsi kauan, 4ld toimi hitiisesti,
kauna voidaan tyynnytt4d vain unohtamalla se.”

Tapauksen jilkeen prinssi etsi kauan tapaa milld
kostaa. Vihdoin hinet palkattiin palvelijaksi Brahmadat-
tan palatsiin ja hin p4isi kuninkaan suosioon.
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Erdini paivini kuninkaan mentyi metsistimiin
prinssi etsi kostomahdollisuutta. Prinssi johti kuninkaan
yksindiseen paikkaan, ja visyneend kuningas nukahti pii
prinssin polvella. Niin tiydellisesti hin oli oppinut luotta-
maan prinssiin.

Prinssi otti esiin tikarinsa ja asetti sen kuninkaan
kurkulle, mutta epirdi sitten. Isin kuolinhetkelldin lau-
sumat sanat muistuivat hinen mieleensi ja vaikka hin
vieli kerran yritti, ei hin voinut tappaa kuningasta.
Yhtikkid kuningas herdsi ja kertoi prinssille nihneensi
painajaisen, jossa kuningas Tuhon poika oli yrittinyt
tappaa hinet.

Heiluttaen tikaria kidessdin prinssi tarttui kunin-
kaaseen ja paljastaen itsensi kuningas Tuhon pojaksi
julisti, ettd oli tullut aika hinen kostaa isinsi puolesta.
Kuitenkaan hin ei voinut tehdi niin. Yhtikkid hin heitti
tikarin pois ja heittiytyi polvilleen kuninkaan eteen.

Kuullessaan prinssin tarinan ja hinen isinsi viimeiset
sanat kuningas litkuttui kovin ja pyysi prinssilti anteeksi.
Myéhemmin hin palautti entisen kuningaskunnan prins-
sille ja nimi kaksi maata elivit ystivyydessi kauan
aikaa.
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Kuningas Tuhon kuolinsanat “dli etsi kauan™ tar-
koittavat, ettei kaunaa saa kantaa kauan ja ‘““4li toimi
hitiisesti” tarkoittavat, ettei ystivyytti saa harkitsematta

rikkoa.

Kauna ei voi tyydyttid kaunaa, se voidaan poistaa
vain unohtamalla.

Valjeskunnan toveruudessa, joka perustuu oikean
opetuksen sopusointuun, jokaisen jisenen tulee aina
arvostaa timin kertomuksen henkei.

Ei ainoastaan veljeskunnan jisenten vaan ihmisten
yleensi tulee arvostaa ja noudattaa titd henked jokapii-
viisessi elimissdin.

II
BUDDHAN MAA

1. Kuten edelli kerrottiin, jos veljeskunta ei unohda
velvollisuuttaan levittii Buddhan opetuksia ja elidd sopu-
soinnussa, se jatkuvasti laajenee ja sen opetukset leviivit
yhi laajemmalle alalle.

Timi tarkoittaa, ettd yhi useammat ihmiset etsivit
Valaistusta ja etti ahneuden, vihan ja hulluuden pahat
armeijat, joita johtaa tietimittdmyyden ja himon paho-
lainen, alkavat perdintyi ja ettd viisaus, valo, usko ja ilo
saavat vallan.
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Paholaisen ylivalta on tiynni ahneutta, pimeytti,
kamppailua, taistelua, miekkoja ja verenvuodatusta, ja
se on tiynni mustasukkaisuutta, ennakkoluuloja, vihaa,
pettimistd, imartelua, mietiskelyd, salaisuuksia ja sol-
vauksia.

Olettakaamme nyt, ettd viisauden valo paistaa
tuohon paholaisen ylivaltaan ja etti siilin sade sataa
sinne ja etti usko alkaa juurtua ja ilon kukat levittid
tuoksuaan. Silloin tuo paholaisen ylivalta muuttuu Budd-
han Puhtaaksi Maaksi.

Niin kuin tuulen henkiys ja muutamat kukat ok-
salla, jotka kertovat keviin tulosta, ruoho, puut, vuoret,
joet ja kaikki muu alkavat sykkii uutta elimii heti, kun
ihminen saavuttaa Valaistuksen.

Jos ihminen puhdistuu, puhdistuu my6s hinen
lihiympiristdnsi.

2. Maassa, jossa on todellinen oppi, on jokaisella
asukkaalla puhdas ja rauhallinen mieli. Buddhan siili
hyédyttid todella visymittdmini kaikkia ihmisid ja
hinen loistava henkensi puhdistaa kaikki epipuhtaudet
heidin mielestiin.

Puhtaasta mielesti tulee pian syvi mieli ja mieli,
joka on Jalon Polun mukainen, joka rakastaa antamista,
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joka rakastaa sidintdjen noudattamista, kirsivillinen
mieli, harras mieli, tyyni ja viisas mieli, siiliviinen mieli,
joka johtaa ihmiset Valaistukseen monin taitavin tavoin.
Niin rakennetaan Buddhan Maa.

Koti, jossa on vaimo ja lapset, muuttuu kodiksi, jossa
Buddha on lisni. Samoin maa, joka kirsii yhteiskunnalli-
sista eroista, muuttuu hengenheimolaisten veljeskunnaksi.

Veren tahrima kultainen palatsi ei voi olla paikka,
jossa Buddha asuu. Pieni méokki, jonne kuun siteet
pddsevit katon raoista, voi muuttua paikaksi, jossa Bud-
dha asuu, jos mékin isinnin mieli on puhdas.

Kun Buddhan Maa perustetaan yhden ihmisen puh-
taalle mielelle, timi puhdas mieli vetdd puoleensa toisia
sukulaismielid. Usko Buddhaan leviii yksilsltd perheelle,
perheeltid kylin vielle, kylisti kaupunkeihin, suurkau-
punkeihin, maihin ja lopulta koko maailmaan.

Rehellisyys ja uskollisuus Dharman opetusten levit-
timisessi levittivit Buddhan Maan,
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3. Katsottuna yhdestid kulmasta timi maailma todella
niyttdd paholaisen maailmalta kaikkine ahneuksineen,
epioikeudenmukaisuuksineen ja verenvuodatuksineen,
mutta kun ihmiset saavat uskon Buddhan Valaistukseen,
veri muuttuu maidoksi ja ahneus siiliksi. Silloin paholai-
sen maa muuttuu Buddhan Puhtaaksi Maaksi.

Niyttid mahdottomalta tyhjentdd valtameri yhdelld
ainoalla kauhalla, mutta piittiviisyys tehdi timi vaikka
se kestdisi monta elimii on mieli, jolla ihmisen tulee
ottaa vastaan Buddhan Valaistus.

Buddha odottaa toisella rannalla; se tarkoittaa hinen
Valaistuksen maailmaansa, jossa ei ole ahneutta, vihaa,
tietimittdmyytti, kirsimystd eikd vaikerrusta vaan jossa
on vain viisauden valo ja siilin sade.

Se on rauhan maailma, pelastuspaikka kirsiville,
sureville ja vaikeroiville, lepopaikka niille, jotka levih-
tavit tehtivissiin levittdd Dharman opetuksia.

Tissi puhtaassa maassa on rajaton valo ja ikuinen
elimi. Ne, jotka saavuttavat timin taivaan, eivit koskaan
palaa harhan maailmaan.

Timi puhdas maa, jossa kukat levittivit ilmaan
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viisauden tuoksua ja linnut laulavat pyhii Dharmaa, on
koko ihmiskunnan lopullinen piimairi.

4. Vaikka timi Puhdas Maa on paikka levolle ei se
kuitenkaan ole paikka, jossa laiskotellaan. Sen tuoksuvat
kukkapenkit eivit ole velttoutta varten vaan piristysti ja
lepoa varten, sielli kootaan energiaa ja intoa Buddhan
Valaistustehtivin jatkamiseksi.

Buddhan tehtivi on ikuinen. Niin kauan kuin
ihmiset eldvit ja olennot ovat olemassa ja niin kauan kuin
itsekkidt ja epipuhtaat mielet luovat omia maailmojaan
ja olosuhteitaan, ei hinen tehtivilleen ole loppua.

Buddhan lapset, jotka ovat ylittineet Puhtaaseen
Maahan Amidan suuren voiman avulla, saattavat olla
innokkaita palaamaan maahan, josta tulivat ja johon
heilld yhi on siteiti, Sielld he suorittavat osansa Buddhan
tehtivisti.,

Niin kuin pienen kynttilin valo leviii yhdestd
kynttildsti toiseen, niin myds Buddhan siilin valo leviis
loputtomasti mielesti toiseen.

Buddhan lapset toteuttaen hinen siilinsi henkes
omaksuvat hinen Valaistuksensa ja puhdistuksensa teh-
tivin ja vilittdvit sen sukupolvelta toiselle nostaakseen
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Buddhan Maan kunniaan ikuisiksi ajoiksi.

III
NE, JOTKA OVAT SAANEET KUNNIAN
BUDDHAN MAASSA

1.  Syamavati, kuningas Udayanan puoliso, oli syvisti
omistautunut Buddhalle.

Hin eli palatsin sisimmissi osassa eiki mennyt ulos,
mutta hinen kyttyriselkiiselli palvelijallaan, jolla oli
erinomainen muisti, oli tapana menni ulos ja osallistua
Buddhan saarnatilaisuuksiin.

Palattuaan palvelijatar toisti kuningattarelle Siuna-
tun opetuksia, ja niin kuningatar syvensi viisauttaan ja
uskoaan.

Kuninkaan toinen vaimo oli mustasukkainen ensim-
miiselle vaimolle ja etsi keinoa tappaa hinet. Toinen
vaimo panetteli ensimmiistid vaimoa kuninkaalle kunnes
hin uskoi titi ja yritti tappaa ensimmiisen vaimonsa
Syamavatin.

Kuningatar Syamavati seisoi kuninkaan edessi niin
tyyneni, ettei tilli ollut sydinti tappaa hinti. Saaden
takaisin itsehillintinsi kuningas pyysi anteeksi epiluotta-
mustaan.

Toisen vaimon mustasukkaisuus yltyi, ja kuninkaan
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ollessa poissa kotoa hin lihetti ilkedt miehet sytyttimiin
palatsin sisiosan tuleen. Syamavati pysyi tyyneni hiljen-
tien ja rohkaisten himmentyneiti palvelijattaria ja kuoli
sitten rauhallisesti hengessi, jonka oli oppinut Siunatulta.
Tulipalossa kuoli myés kyttyriselkdinen palvelijatar
Uttara.

Monien naispuolisten Buddhan opetuslasten jou-
kossa nimi kaksi ovat eniten kunnioitettuja: kuningatar
Syamavati my6tituntoisena henkeni ja hinen kyttyrisel-
kiinen palvelijattarensa Uttara hyvini kuuntelijana.

2. Prinssi Mahanamalla, joka kuului Shakya-heimoon ja
oli Buddhan serkku, oli luja usko Buddhan opetuksiin ja
hin oli yksi Buddhan uskollisimmista seuraajista.

Sini aikana Kosalan vikivaltainen Virudaka niminen
kuningas valloitti Shakya-heimon. Prinssi Mahanama meni
kuninkaan luo ja yritti pelastaa alaistensa hengen, mutta
kuningas ei halunnut kuunnella hinti. Silloin prinssi
ehdotti, ettd kuningas antaisi niiden vankien paeta, jotka
pystyivit juoksemaan pakoon hinen itsensi pysytellessi
liheisen lammikon veden pinnan alla.

Tihin kuningas suostui ajatellen, etti aika, jonka
prinssi pystyisi pysyttelemiin veden alla, olisi lyhyt.
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Linnan portit avattiin Mahanaman sukeltaessa
veteen ja ihmiset ryntisivit turvaan. Mutta Mahanama ei
ilmestynyt pintaan. Hin uhrasi henkensi alaistensa hen-
gen pelastamiseksi sitomalla hiuksensa vedenalaisen paju-
puun juureen.

3. Utpalavarna oli kuuluisa nunna, jonka viisautta
verrattiin Maudgalyayanan, Buddhan opetuslapsen, viisau-
teen. Hin oli aina muiden nunnien johtaja eiki koskaan
visynyt opettamaan heiti.

Devadatta oli ilked ja julma mies, joka myrkytti
kuningas Ajatasatrun mielen ja suostutteli hinet
kiintymidn Buddhan opetuksia vastaan. Mydhemmin
kuningas Ajatasatru kuitenkin katui, rikkoi ystivyytensi
Davadattan kanssa ja hinestd tuli Buddhan néyri opetus-

lapsi.

Kerran kun Devadatta oli kdinnytetty pois linnan
portilta hiinen yrittdessiin pidsti tapaamaan kuningasta,
hin tapasi Utpalavarnan, joka oli tulossa linnasta. Timi
sai hinet vihaiseksi, joten hin 18i Utpalavarnaa ja vahin-
goitti hintd vakavasti.

Utpalavarna palasi luostariin suuresti kirsien kivusta,
ja toisten nunnien yrittiessi lohduttaa hinti sanoi heille:
“Siskot, elimi on tuntematon, kaikki on tilapdisti eiki
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minuutta ole. Vain Valaistuksen maailma on tyyni ja
rauhallinen. Teidin on jatkettava harjoitustanne.” Sitten
hin kuoli tyynesti.

4. Siunattu pelasti kerran Angulimalya-nimisen mie-
hen, joka oli kerran ollut hirvittivi roisto ja joka oli
tappanut monia ihmisid. Buddhan pelastettua hinet
hinestd tuli veljeskunnan jisen. Erdini piivini hin meni
kerjadgmiin kaupunkiin ja sai kokea paljon kirsimysti
aikaisempien pahojen tekojensa vuoksi.

Kylildiset hyokkisivit hinen kimppuunsa ja pieksi-
vit hinet pahasti, mutta hin palasi Siunatun luo ruumis
vield verta vuotaen, heittiytyi hinen jalkoihinsa ja kiitti
hinti siiti mahdollisuudesta, etti oli voinut kirsii aika-
isemmin tekemiensi julmien tekojen vuoksi.

Hin sanoi: ‘Siunattu, nimeni oli alkujaan “Ei
vahinkoa”, mutta tietimittdmyyttini tuhosin monta
arvokasta elimii ja jokaiselta murhaamaltani ihmiseltd
otin sormen. Sen vuoksi minua alettiin nimittdi Anguli-
malyaksi, joka tarkoittaa sormien keri4jis.

Siilisi ansiosta sain sitten viisauden ja omistauduin
kolmelle aarteelle, Buddhalle, Dharmalle ja Samghalle.
Kun ihminen kuljettaa hevosta tai lehmii, on hinen
kéytettévé ruoskaa tai nuoraa, mutta sini, Siunattu,
puhdistit mieleni ruoskaa tai nuoraa kiyttimitti.
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Siunattu, tindin olen kirsinyt vain sen mikd minulle
kuuluu. En halua elii, en kuolla, odotan vain aikaani.

5. Maudgalyayana, yhdessi kunnianarvoisan Sariputran
kanssa oli yksi Buddhan kahdesta suuresta opetuslap-
sesta. Kun muiden uskontojen opettajat nikivit, etti
Buddhan opetusten puhdas vesi virtasi thmisten keskuu-
teen ja kun he huomasivat, ettd thmiset joivat sit4 innok-
kaasti, heistd tuli mustasukkaisia ja he keksivit esteiti
hinen saarnoilleen.

Mutta ei yksikdin este voinut pysiyttii tai estii
Maudgalyayanan opetuksia leviimisti laajalle alalle. Mui-
den uskontojen seuraajat yrittivit tappaa Maudgalyaya-
nan.

Kahdesti hin pakeni, mutta kolmannella kerralla
pakanat ympirdivit hinet ja hin joutui heidin iskujensa

uhriksi.

Valaistuksen tukemana hin otti vastaan heidin
iskunsa tyynesti ja vaikka hinen lihansa oli revitty ja
luunsa murskattu, hin kuoli tyynesti.
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